Uchwata Nr 27/2022
Rady Miejskiej w Przemyslu
z dnia 8 kwietnia 2022 .

W sprawie przyjgcia Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony
Ofiar Przemocy w Rodzinie w Przemyslu na lata 2022-2026.

Na podstawie art.18 ust.2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
(Dz. U.z2022r. poz. 559) i art.92 ust.1 pkt 1 i ust.2 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. 0 samorzadzie
powiatowym (Dz. U. z 2020 r. poz.920 z péin. zm.) w zwigzku z art.6 ust.2 pkt 1i ust.3 pkt 1 ustawy
z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie {Dz. U. z 2021r. poz.1249)
Rada Miejska w Przemyslu

uchwala, co nastepuje:

§1

Przyjmuje sie Gminny Program Przeciwdziatania Przer(nocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie w Przemyslu na lata 2022-2026 stanowiacy zatacznik do niniejszej uchwaty.

§2

Wykonanie uchwaty powierza sie Prezydentowi Miasta Przemysla.

§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przew r}iczqcy
Rady éskiej
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Wstep

Przemoc w rodzinie, czg¢sto zwana przemocg domowa, przez wiele lat w Polsce
okreslana byta w rézny sposéb. Najczesciej nazywano jg ,.awanturami domowymi”,
.klétniami rodzinnymi™ albo ,,nieporozumieniami malzenskimi”. Jeszcze stosunkowo
niedawno sadzono, ze zjawisko wystepuje rzadko i wylacznie w tzw. rodzinach
»patologicznych”.

Zjawisko przemocy w rodzinie jest jednym z bardziej niepokojacych problemdw
spotecznych. Wynika to z faktu, ze staje si¢ ona instrumentem osiggania zamierzonych
celow w bliskich relacjach migdzyludzkich. Sprawcy nie postrzegajg swoich zachowan
jako zta, a ewentualng wing za swoje postgpowanie obarczaja innych. Takiemu stanowi
rzeczy sprzyja spoleczne przyzwolenie na przemoc i mity naroste wokét przemocy
domowej. Najczesciej Swiadomos¢ istnienia problemu agresji majg tylko ofiary lub
osoby zagrozone nia.

Dlatego tez przeciwdzialanie przemocy w rodzinic wymaga dzialan zaréwno
skierowanych na jednostke — osobe fub osoby doswiadczajgce przemocy, jak i inicjatyw
profilaktycznych, ktérych adresatem beda cale populacje. Dzigki takiemu
dwutorowemu podej$ciu z jednej strony mozliwe bedzie udzielenie pomocy
dostosowanej do indywidualnych potrzeb ofiary, jak i zmiana postaw spotecznych
wobec przemocy w rodzinie.

Ze wzgledu na rosnaca skale wystgpowania przemocy w rodzinie oraz jej
niszczycielska sile, skuteczne przeciwdziatanie przemocy w rodzinie jest waznym
zadaniem Panstwa oraz elementem polityki spolecznej w Polsce. Obowigzek ten
naktada nadrze¢dnie Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r.
(art. 18 1 71), ktéra wskazuje ze instytucja rodziny jest objeta szczegdlna opieka
iochrona Panstwa. Kobieta i me¢zczyzna majg réwne prawa w zyciu rodzinnym,
spotecznym, politycznym i gospodarczym, a kazdy ma prawo zada¢ od organéw wiadzy
publicznej ochrony dziecka przed przemoca, okrucienstwem, wyzyskiem
i demoralizacjg.

System przeciwdziatania przemocy w Polsce okresla Ustawa z dnia 29 lipca
2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (Dz.U. 2021 poz. 1249), ktoéra m.in.
wskazuje jednostkom samorzadu terytorialnego zadania do realizacji, okresla zasady
postepowania z osobg doznajaca przemocy w rodzinie oraz z osobg stosujacg przemoc.

Jednym z w/w obowigzkéw jest opracowanie Gminnego Programu Przeciwdzialania

4



Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie.

Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie na lata 2022 - 2026 ma na celu zwiekszenie skutecznosci
przeciwdziatanie przemocy w rodzinie oraz zmniejszenie skali tego zjawiska na terenie
miasta Przemysla.

Przeciwdziatanie zjawisku przemocy w rodzinie wymaga takze okreslenia, jaki
zasieg ma dane zjawisko i jakie sg potrzeby danej spolecznosci w zakresie edukacji
1 profilaktyki. Dlatego tez Program zawiera diagnoze tego zjawiska w miescie Przemysl

oraz wnioski 1 postulaty, ktore wykorzystani podczas planowania dziafan.




2.

Podstawy prawne Programu

Akty prawne regulujace dzialania w =zakresie przeciwdziatania przemocy

w rodzinie:

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz.U.
z 2021 poz. 1249);

Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym ( Dz. U. z 2021 poz. 1372);
Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2021 poz. 2268);
Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w  trzezwosci
i przeciwdzialaniu alkoholizmowi ( Dz.U. z 2021 poz. 1119);

Ustawa z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji ( Dz. U. z 2021 poz. 1882);

Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny (t.j. Dz.U. z 2021 poz.2345);
Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks postgpowania karnego ( Dz.U. z 2021
poz. 534);

Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. — Kodeks Rodzinny i Opiekuniczy ( Dz.U. z 2020
poz. 1359);

Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 13 wrzesnia 2011 r. w sprawie procedury
»Niebieskie Karty” oraz wzoréow formularzy ,Niebieska Karta™ (Dz. U. z 2011 r.
Nr 209 poz. 1245);

Uchwata Nr 246/2010 Rady Miejskiej w Przemyslu z dnia 28 pazdziernika 2010
r. w sprawie trybu i sposobu powotywania i odwolywania cztonkéw Zespolu
Interdyscyplinarnego oraz szczegétowe warunki jego funkcjonowania.

Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar

Przemocy w Rodzinie w Przemyslu na lata 2022 - 2026 jest spojny z:

Krajowym Programem Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na rok 2022
przyjetym Uchwala Nr 183 Rady Ministrow z dnia 21 grudnia 2021 r. (M.P.
720211204 poz. 445)

Wojewoddzkim Programem Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na ROK 2022
przyjetym Uchwala Nr XLIII/730/21 Sejmiku Wojewddztwa Podkarpackiego z dnia
28 grudnia 2021 r;

Uchwala Nr 104/2017 Rady Miejskiej w Przemyslu z dnia 23 czerwca 2016 r.
w sprawie ,,Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Miasta Przemysla na

lata 2016-2022";



e Uchwata Rady Miejskiej w Przemyslu w sprawie przyjecia Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii (przyjmowang corocznie).

Dziatania Programu maja charakter dtugofalowy i wielokierunkowy, obejmuja
lata 2022 - 2026. Program powstal w wyniku prac Zespotu Interdyscyplinarnego ds.
Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie dzialajacego w Gminie Miejskiej Przemysl.
Tresci zawarte w Programie maja elastyczny charakter, dzigki czemu w miare potrzeb

1 sytuacji spolecznej zadania moga ulec udoskonaleniom.




3. Przemoc w rodzinie — podstawy teoretyczne

3.1 Definicja przemocy w rodzinie

Literatura przedmiotu przedstawia wiele definicji przemocy. Najczesciej
przytaczana i najpowszechniejsza definicjg jest postrzeganie jej jako kazdego
zachowania, ktérego intencja jest wyrzadzenie fizycznej krzywdy drugiemu
cztowiekowi, lub tez czyn, ktory jest postrzegany, jako majacy takag intencje. To
réwniez wszystkie nieprzypadkowe akty godzace w osobista wolno$¢ jednostki Iub
przyczyniajace si¢ do fizycznej lub psychicznej szkody osoby, wykraczajace poza
spoteczne zasady wzajemnych relacji.

Interesujacg definicj¢ przytacza A. Lipowska - Teusch. Przemoc okresla jako
»Zespol atakujacy, nadzorujacych i kontrolujacych zachowan, obejmujacych przemoc
fizyczna, przemoc seksualng i emocjonalna. Jest to spojna calos¢, ciag zachowan
o charakterze zamierzonym i instrumentalnym, ktérych celem jest zniewolenie ofiary,
wyeliminowanie jej suwerennych mysli i1 dziatan, podporzadkowanie jej zadaniom
1 potrzebom sprawcy. Nie sg to zachowania wymykajace si¢ spod kontroli, wybuchy
emocji. Sprawca czesto demonstruje ztos¢ po to, by ofiare zastraszyé¢, jednoczesnie
z rozmyslem wybiera miejsce i czas ataku tak aby byl jak najbardziej skuteczny i jak
najmniej ryzykowny”.

Szczegbdlnym rodzajem przemocy jest przemoc w rodzinie. Jej istotng cechg jest
zamierzone i wykorzystujace przewage sit dziatanie skierowane przeciw cztonkowi
rodziny, ktore narusza prawa i dobra osobiste, powodujac cierpienie 1 szkody.

Przemoc w rodzinie jest wigc rodzajem relacji pomigdzy osobami, ktére:

* pozostajg w bliskich zwigzkach (emocjonalnych, intymnych, rodzinnych);

e oparte s3 na uzyciu sity (fizycznej, psychicznej, ekonomicznej, spotecznej):

¢ nierébwnowaga tych sil powoduje, ze ofiara przemocy nie potrafi si¢ przed nia
bronié;

e sprawca przemocy dziata $wiadomie i w celu wyrzadzenia krzywdy drugiej osobie;

e celem przemocy jest przejecie kontroli nad druga osoba.
Ze wzgledu na formy przemocy dzielimy ja na:

e przemoc fizyczng;

e przemoc psychicznag;

e przemoc seksualng;



e przemoc ekonomiczng.

Poszczegdlne rodzaje przemocy i katalog zwigzanych z nimi zachowan przedstawia

tabela nr 1.

Tabela 1: Rodzaje przemocy i katalog charakterystycznych zachowan

Rodzaj przemocy

Katalog zachowan

Przemoc fizyczna:
Intencjonalne zachowanie
niosgce ryzyko

uszkodzenia ciala

popychanie, odpychanie, obezwladnianie, przytrzymywanie, policzkowanie,
szczypanie, kopanie, duszenie. bicie otwarta reka i piesciami, bicie
przedmiotami, ciskanie w kogo$ przedmiotami, parzenie, polewanie
substancjami zracymi, uzycie broni, porzucanie w niebezpiecznej okolicy,

nieudzielanie koniecznej pomocy, itp.

Przemoc psychiczna:
emocjonalne
wykorzystywanie, zawiera

przymusy i grozby

wysmiewanie pogladow, religii, pochodzenia, narzucanie wlasnych

pogladéw, karanie przez odmowe uczué, zainteresowania, szacunku, stala

krytyka,

(kontrolowanie i ograniczanie kontaktéw z innymi osobami), domaganie sig

wmawianie  choroby  psychicznej, izolacja  spoleczna

postuszenstwa, ograniczanie snu i pozywienia, degradacja werbalna

(wyzywanie, poniZanie, upokarzanie, zawstydzanie),stosowanie grozb, itp.

Przemoc seksualna:
wykorzystanie sily
i przewagi do wymuszenia

aktywnosci seksualnej

wymuszanic pozycia seksualnego, wymuszanie nieakceptowanych

pieszczot ipraktyk seksualnych, wymuszanie seksu z osobami trzecimi,
sadystyczne formy wspolzycia seksualnego, demonstrowanie zazdrosci,

krytyka zachowan seksualnych kobiety, itp.

Przemoc ekonomiczna
swiadome i celowe
ograniczanie dostgpu do
$rodkéw materialnych lub
uniemozliwianie ich

zdobycia

odbieranie zarobionych pieniedzy, uniemozliwianie podjecia pracy

zarobkowej, nie zaspakajanie podstawowych, materialnych potrzeb rodziny,

itp.

3.2 Fazy i cykle przemocy w rodzinie

Przemoc w rodzinie nie ma charakteru czynu jednorazowego, niejednokrotnie jest

dtugotrwatym, nawet kilkunastoletnim procesem i powtarza si¢ wedlug zauwazalnego

cyklu. Na cykle przemocy sktadaja si¢ trzy nastepujace po sobie fazy:

e faza narastania napigcia — na poczatku zwykle jest wyczuwalny wzrost napiecia

1 narastajgce sytuacje konfliktowe. Przyczyny takiego stanu przewaznie tkwig poza

rodzina, czasem s3 to btahostki, drobne nieporozumienia, powodujace dalszy wzrost

napigcia. Na tym etapie moze dochodzi¢ do przemocy fizycznej. Ofiara czesto




przeczuwa atak i unika mozliwosci zdenerwowania sprawcy. bedgc przy tym caty
czas czujna 1 napieta. Osoby doswiadczajace przemocy w tej fazie cyklu czgsto
miewajg rozne dolegliwosci, tj. bezsenno$¢, utratg apetytu, bdle zoladka. W fazie
narastania napig¢cia ofiary czegsto zaczynaja poszukiwaé pomocy z zewnatrz,
u rodziny, bliskich przyjaciodt oraz u instytucji publicznych.

faza gwaltownej przemocy - w fazie tej stosowanie przemocy przez sprawce
przybiera charakter bardzo gwattowny. Ofiara narazona jest na czeste napady szatu,
wyladowania wécicklosci, ktére moga stanowi¢ zagrozenia zycia i zdrowia.
Czynnikiem wywolujacym nagly wzrost agresji moze by¢ drobiazg, np. opézniony
positek. W niektérych przypadkach zdarza sie, ze ofiara sama $wiadomie badz
nieswiadomie prowokuje sprawce, aby uniknaé¢ pelnego strachu i niepewnosci
okresu oczekiwani na atak. W tej fazie skutki stosowanej przemocy mogag miec
rézne nasilenie, np. podbite oko, ztamania kosci, a w skrajnych przypadkach nawet
smier¢. Faza ta trwa zazwyczaj od 2 do 48 godzin.

faza miodowego miesigca — faza ta charakteryzuje si¢ okazywaniem skruchy
1 mitosci. Sprawca przemocy dostrzega swoje postgpowanie i to co si¢ wydarzylo.
Podejmuje proby zalagodzenia sytuacji, przeprasza, staje si¢ uczynny i obiecuje
popraw¢. Takie zachowanie sprawcy pozwala ofiarom uwierzy¢, ze wszystko od
teraz sie¢ zmieni, bedzie inaczej i si¢ nie powtdrzy. Ofiary wbrew zdrowemu
rozsadkowi sa w stanic w to uwierzy¢, poniewaz pod$wiadomie tego wiasnie
pragng. Sprawca jednak nie jest w stanie przez dluzszy czas gra¢ takiej roli:
z jakiegos powodu znowu narasta napigcie 1 wszystko zaczyna si¢ od nowa.

Cykle te mogg trwac wiele lat. Z czasem nastepuje nasilenie si¢ przemocy, co

powoduje, ze sytuacja w rodzinie pogarsza si¢. Narastanie napigcia jest coraz czestsze,

fazy ostrej przemocy coraz grozniejsze i dluzsze, a fazy miodowego miesigca coraz

krotsze 1 mniej intensywne.

Jesli ofiara przemocy nie uzyska szybkiej i profesjonalnej pomocy, z czasem

taka sytuacja ogranicza jej szanse na wyjscie z tej pulapki i moze przyczyni¢ si¢ do

zamachu na swoje zycie.

3.3. Przyczyny przemocy domowej

W zwigzku z tym, ze rodzajow i przejawow przemocy jest tak duzo to i zrddel

jej powstawania musi by¢ wiele.
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Gléwnymi Zrédtami przemocy wg M. Mamak - Zdareckiej sa:
wzorce zachowan — ofiary przemocy czgsto staja sie jej sprawcami;
przemiany spoleczno — ustrojowe w Polsce, narastajaca frustracja, bezrobocie,
pauperyzacja wielu rodzin, nieobecnos¢ rodzicow, rozluznienie wigzi rodzinnych;
mata wykrywalnos¢ i spoleczne przyzwolenie na stosowanie przemocy domowe]
Inne zrodla zachowan agresywnych wymienia B. Krahe. Sa to:
agresywne sygnaty otoczenia — agresja sprzyja bowiem negatywnemu pobudzeniu
i frustracji;
alkohol — jest on bezposrednio lub przyczynowo zwigzany za agresywne dzialania
zatloczenie, zageszcezenie i halas.
Zas K. Kmiecik-Baran jako podstawowe Zrodta przemocy domowej wymienia:
brak mieszkania lub trudne warunki mieszkaniowe;
niepokoj o prace;
niskie zarobki;
bezrobocie.

Przy omawianiu przyczyn przemocy nalezy zwrdci¢ uwage na wyniki badan,

ktére przeprowadzili Brown, Cohen, Johnson 1 Salinger w USA w 1998 r. Dokonali oni

pomiaréw czynnikéw ryzyka krzywdzenia w dziecinstwie. Uzyskane wyniki, tzw.

.,stosunek szans™ pokazywaly, ile razu wzrasta ryzyko krzywdzenia, jezeli dany czynnik

wystepuje. Zauwazyli, ze czynnikami ktére zwigkszajg ryzyko stosowania przemocy

domowej sg przede wszystkim:

patriarchalny system wartosci;

akceptacja agresji interpersonalnej;

niekorzystne warunki ekonomiczne;

stabe umiejetnosci komunikacyjne cztonkow rodziny;
nierealistyczne oczekiwania rodzicow wobec dzieci;
zalezno$¢ ekonomiczna;

wiktymizacja przemocy w dziecinstwie;

dysfunkcjonalne doswiadczenia.
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3.4. Przemoc w rodzinie jako problem spoleczny

Mianem problemu spotecznego okresla si¢ zjawisko niekorzystne dla
spotecznosci w ktérej wystepuje, oceniane przez ta zbiorowo$¢ jako zagrazajace,
niebezpieczne, konieczne do wyeliminowania. Transformacja 1 rozwdj polskiej
gospodarki w ostatnich latach wigzaly sie z wystepowaniem szeregu negatywnych
zjawisk spoleczno-gospodarczych. Pojawily si¢ nowe problemy, nasility si¢ inne,
wystepujace dotychczas w ograniczonym zakresie. Wsrod dominujgcych probleméw
spotecznych wystepujacych wspodlczesnie w Polsce wymienia si¢ przede wszystkim:
bezrobocie, utrwalanie i rozszerzanie si¢ ubdstwa, w tym ubdstwa dzieci, bezdomnosc,
uzaleznienia, przestepczo$C, przemoc. Problemy te wigzg si¢ z wykluczeniem
spolecznym, dezintegracja spoleczng, marginalizacjg wielu wspdlnot. Wérdd
wymienionych niekorzystnych zjawisk spotecznych przemoc domowa jawi si¢ jako
jedna z wazniejszych kwestii, poniewaz swoim destrukcyjnym oddzialywaniem dotyka
bezposrednio najstabsze i najmniej zaradne jednostki czy rodziny.

Koszty 1 skutki dotykaja bezposrednio same ofiary, ale posrednio cale
spofeczenstwo i panstwo. Mozna tutaj mdéwi¢ o szkodach psychicznych,
w funkcjonowaniu w spoteczenstwie i finansowych.

Poza fizycznymi obrazeniami dlugotrwale stosowanie przemocy powoduje
zlozony pourazowy zespot stresu — zlozony syndrom pourazowy. Kazdy, kto
doswiadczyl dlugotrwalego terroru (zakladnicy, jefcy wojenni, wigzniowie obozdéw
koncentracyjnych, ofiary niektérych sekt religijnych, maltretowane kobiety, dzieci
maltretowane fizycznie lub wykorzystywane seksualnie, ofiary zorganizowanego
wyzysku seksualnego), cierpi na owa przewlekla, powazna dezorganizacje osobowosci.

Zaburzenia moga obejmowacé:
1. zmiany w sferze emocjonalnej, w tym:
e uporczywa dysforia;
e ustawiczne mysli samobdjcze;
» sklonnos¢ do samookaleczania;
e wybuchowos¢ lub skrajne hamowanie gniewu (moze wystepowac¢ naprzemiennie);
e kompulsywnos$¢ lub skrajne zahamowania w sferze seksualnej (moze wystgpowaé
naprzemiennic);

2. zmiany w $§wiadomosci, w tym:
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amnezja lub hipermnezja w zwiazku z traumatycznymi przezyciami;

przejéciowe stany dysocjacji;

depersonalizacja/derealizacja;

ponowne przezywanie zdarzen traumatycznych w postaci objawdw wtargniecia;
Zmiany w postrzeganiu siebie, w tym:

poczucie bezradnoéci albo paralizu inicjatywy;

wstyd, poczucie winy i samo obwinianie;

poczucie skalania albo napigtnowania (stygmatyzacji);

poczucie kompletnej odmiennosci od innych (moze to byé poczucie wiasnej
wyjatkowosci lub dotkliwej samotnosci, przekonanie o braku zrozumienia ze strony
otoczenia albo zdehumanizowane poczucie tozsamosci);

zmiany w postrzeganiu przesladowcy, w tym:

obsesyjna koncentracja na zwiazku z przesladowcg (facznie z obmyslaniem zemsty);
nierealistyczne przypisywanie przesladowcy absolutnej wihadzy (uwaga: czasem
ofiara bardziej realistycznie ocenia uklad sil, niz klinicysta);

idealizacja albo paradoksalna wdzigcznos¢;

poczucie, ze zwiazek z przesladowceg jest wyjatkowy albo metafizyczny:;

akceptacja systemu przekonan lub racjonalizacja przesladowcy;

Zmiany w relacjach z innymi, w tym:

izolowanie si¢ i wycofanie;

zerwanie intymnych zwigzkow z innymi;

powtarzajace si¢ poszukiwanie wybawiciela (moze wystepowaé na przemian
z izolowaniem si¢ i wycofaniem);

trwaly brak zaufania;

nieskuteczne proby samobdjcze;

Zmiany w systemie wartosci:

utrata dajacej otuchg wiary;

poczucie beznadziejnosci i rozpacz.

U ofiar przemocy zachodza charakterystyczne zmiany osobowosci, tacznie

z uposledzeniem zdolnosci do wchodzenia w zwigzki spoteczne i deformacije

tozsamosci. Osoby maltretowane w dziecinstwie borykajg si¢ z podobnymi problemami

w sferze relacji i tozsamosci; ponadto sa szczegolnie wrazliwe na powtarzajacy sie uraz,
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zarowno wynikajacy z ich osobowosci. jak i spowodowany okolicznosciami
zewngtrznymi.

Finansowe skutki stosowania przemocy domowej sa trudne do oszacowania.
W Polsce nie sa dostepne zadne zestawienia czy oszacowania strat. Natomiast
w Wielkiej Brytanii naukowcy z Uniwersytetu w Leeds przeprowadzili takie badania
w200Ir. W badaniu zastosowano metodologic wypracowana przez brytyjskie
ministerstwo spraw wewnetrznych (Home Office) dla analizy kosztow przestepstw.

Informacje dotyczace rozmiardw zjawiska przemocy w rodzinie czerpane sg
zrozmaitych Zrddel, wsréd ktérych znajduje si¢ badanie przeprowadzone przez
brytyjskie ministerstwo spraw wewnetrznych w 2001roku (Home Office British Crime
Survey self-completion module on Domestic Violence, Sexual Assault and Stalking —
BCS IPV). Badanie to dotyczyto nie tylko fizycznego wymiaru przemocy w rodzinie.

Uwzglednione zostaly w nim takze przypadki gwaltu, molestowania
seksualnego i nekania ze strony najblizszych. Badaniem objeto zaréwno przemoc
wobec kobiet, jak i mgzczyzn.

Sporzadzone szacunki dotycza Anglii i Walii i koncentruja si¢ na roku 2001 r.
oraz na trzech gléwnych rodzajach kosztow.

Pierwszy z nich to koszty zwigzane z korzystaniem z rozmaitych swiadczen,
najczgsciej o charakterze publicznym. W niniejszym raporcie do tego rodzaju
$wiadczen zaliczone zostaty: wymiar sprawiedliwosci (w tym takze policja), opieka
zdrowotna (w tym takze opicka w zakresie zdrowia psychicznego), pomoc spoteczna,
instytucje odpowiedzialne za mieszkalnictwo oraz postgpowania cywilne.

Drugi rodzaj kosztéw dotyczy strat w dochodach zwiazanych z przerwami
w pracy. Koszty te ponoszone sg zardéwno przez pracodawcow, jak i ofiary przemocy.
Znajduja takze swoje odbicie w stratach dla calej gospodarki, ktorych nie obejmuje
niniejszy raport.

Trzeci rodzaj kosztow zwiazany jest z ludzkim bélem i cierpieniem, jednak sa
one trudne do oszacowania. Trudno takze szacowac ja tylko na podstawie wysokosci
wyplaconych zado$éuczynien.

Oszacowano. ze calkowity koszt zwiazany z przemocg w rodzinie, jaki
ponosza stuzby cywilne (wymiar sprawiedliwosci, opieka zdrowotna i spoteczna,
organy odpowiedzialne za sprawy mieszkaniowe oraz postgpowania cywilne) wynosi

okoto 3.1 miliarda funtéw szterlingdw. Jednoczesnie straty ponoszone przez krajows
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gospodarke wynosza 2.7 miliarda funtow szterlingéw. W sumie daje to ponad 5.7
miliardéw funtow szterlingdw rocznie ( ponad 27 mld zt)

Zwrocono uwage, ze koszty przemocy w rodzinie ponoszone sg w czesci przez
panstwo i szerokie rzesze spoteczne. w czgsci przez ofiary przemocy, w czesci zas przez
pracodawcow. Panstwo pokrywa koszt wigkszosci swiadczen, to jest 2, 9 miliarda
funtéw szterlingdw, ktére przeznaczane sa na wymiar sprawiedliwosci, opieke
zdrowotna, pomoc spoleczna. mieszkalnictwo oraz pomoc prawna w zakresic
postepowania cywilnego.

Jednostki, bedace ofiarami przemocy, ponosza ogromne koszty emocjonalne,
a takze straty w dochodach zwigzane z utrata pracy, koszty zwigzane z postepowaniami
cywilnymi, koszty zmiany miejsca zamieszkania i opieki zdrowotnej. W sumie wynoszg
one okofo 19 miliardéw funtéw szterlingdéw. Straty w dochodach szacuje si¢ na 2.7
miliarda funtéw szterlingdw, z czego polowe, to jest 1.3 miliarda funtéw szterlingow,
ponosza pracodawcy.

Niniejsze szacunki moga by¢ postrzegane jako dos¢ ostrozne, nie ma bowiem
danych, ktére pozwolilyby na dokonanie rzetelnych szacunkéw innego rodzaju
kosztéw, ktore, jak si¢ przypuszcza, zwigzane sg z przemocg domowa.

Wysokie koszty zwigzane z przemocg w rodzinie pokazujg, jak bardzo
niszczace sg skutki przemocy, ktére odczuwajg zaréwno jej bezposrednie ofiary, jak
1 0got spoleczenstwa.

Przemoc w rodzinie ma daleko idace nastgpstwa. Dzieje si¢ tak z powodu
zaangazowania publicznych srodkéw pokrywanych z kieszeni wszystkich obywateli,
strat w dochodach ponoszonych przez pracodawcow, a takze wptywu, jaki przemoc ta
wywiera na swoje bezposrednie ofiary. Uzmystowienie powagi tych nastepstw
1 przedstawienie ich, jako kosztow moze przyczyni¢ si¢ do wprowadzenia zmian
w polityce spolecznej, polegajacych na uznaniu dazenia do redukcji lub catkowitego

wyeliminowania przemocy domowej za sprawe podstawowej wagi.

3.5. Mity i stereotypy dotyczace przemocy w rodzinie

Wokot przemocy domowej, a zwlaszcza wobec kobiet, narosto wiele mitow.
Wszystkie one ciagle sa zbudowane na blednym przekonaniu, ze ofiara jest jako$
predysponowana do tej roli lub sama w nig wchodzi. Rozpoznawanie i podwazanie

falszywych twierdzen i mitéw na temat ofiar domowej przemocy jest wazne dla
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lepszego rozumienia, dlaczego pojawia si¢ przemoc. w jaki sposob wplywa to na ludzi

oraz jak mozna jej zapobiec.

Tabela 2: Mity i prawda nt. przemocy domowej

Mit

Fakt

Ofiara przemocy to osoba mala, watla,
wyngdzniala, strapiona, najczesciej kobieta.
Posiada zwykle kilkoro dzieci, mate zdolnosci i
mozliwosci zawodowe, a ekonomicznie jest
zalezna od swojego meza. Najczesceie]j jest biedna i
pochodzi z grup mniejszosciowych.

Ofiarami przemocy nie sa tylko kobiety. Wiele z nich pochodzi
z klasy srednio i dobrze zarabiajagcych, posiadaja czgsto
odpowiedni status, sa wyksztalcone, sa profesjonalistkami z
wiasnymi osiagnigciami Nie wszystkie posiadajg dzieci

Przemoc w rodzinie nie jest zjawiskiem czestym

Prawie jedna trzecia kobiet w pewnym okresie swojego zycia
staje si¢ ofiarg przemocy w rodzinie. Dane te dotyczg zardéwno
przemocy fizycznej, psychicznej i seksualnej

Przemoc w rodzinie to sprawa prywatna. Nikt nie
powinien sig¢ wirgcaé do tego, w jaki sposob
malzonkowie rozwiazuja swoje problemy

Przemoc w rodzinie, czyli bicie, wykorzystywanie, zmuszanie
do okreslonego zachowania, 0séb bliskich jest przestgpstwem i
istotnym problemem spofecznym w naszym kraju.

Sprawcy przemocy w rodzinic dzialajg pod
wplywem alkoholu

Wielu mgzezyzn stosujacych przemoc robi to na trzezwo, inni
Pija po to. aby bi¢. Uzaleznienie od alkoholu nie zwalnia od
odpowiedziainosci

Przemoc w rodzinie wystepuje wylacznie w
rodzinach z marginesu spolecznego.

Badania wykazuja, ze mgzezyzni stosujacy przemoc pochodza
z réznych grup zardwno robotniczych jak inteligenckich.

Bite kobiety akceptujg przemoc

Zachowania, ktore s skutkiem przetrwania sytuacji przemocy
niejednokrotnie kwalifikujg je do blgdnych diagnoz: oséb,
zaburzonych, szalonych, wariatek, bardzo roszczeniowych,
takich, ktore nie wiedza czego whasciwie cheg. Czasami ich
niezwykle zachowania, ktdre pomagajg im przezy¢ w relacjach
przemocy sg interpretowane na ich nickorzysé przez
pracownikow stuzby zdrowia, opieki spolecznej, policji czy
wymiaru sprawiedliwosci

Prawdopodobienstwo uzycia przemocy ze strony
obcego mezezyzny jest wigksze niz ze
strony wlasnego meza / partnera.

Przemoc w rodzinie jest zjawiskiem czestszym nig ta, na jakg
jeslesmy narazeni na ulicy, w barze Iub miejscu pracy.
Przemoc wobec kobiet w rodzinie stanowi jedng czwartg
wszystkich zgloszonych organom $cigania aktow przemocy

Wierzenia religijne moga powstrzymac przemoc.

Badania pokazuja. ze przekonania religijne nie chronig przed
przemocq. Wiara pomaga jedynie w cierpieniu i jest
pocieszeniem.

Mezczyzni, ktdrzy bija swoje Zony sa chyba
psychopatami

Nie ma bezposredniego zwiazku pomigdzy
przemoca w rodzinie, a chorobg psychiczng.

To byl jednorazowy incydent, ktdry si¢ wigcej nie
powtdrzy

Przemoc domowa rzadko jest jednorazowym incydentem.
Zazwyczaj jest tylko pierwszym ogniwem w lanicuchu
nasilajacej si¢ przemocy. Policja zwykle jest wzywana w
sytuacjach ekstremalnych. gdy przemoc ma juz dluga historig.

Przemoc w rodzinie jest wynikiem chwilowej
utraty samokontroli

Wiekszos¢ sprawcow plamije swoje dzialania. Kiedy bijg
staraja sie to robi¢ tak, aby nie zostawiac §laddw

Kobieta musiala chyba zasluzy¢ sobie na przemoc

Nikt nie .,zasluguje™ na bicie i zniewazanie

Sprawca byl pod wptvwem alkoholu / narkotykéw /
w depresji / w stresie / nie byl sobg.

Sprawey uzywajg réznych argumentdw, aby usprawiedliwic
popetione przez siebie przestepstwo. Nic nie usprawicdliwia
gwaltu czy przemocy.

Bite kobiety przeciez mogg zawsze opusci¢ dom

W spoteczenstwie, w ktérym kobieta od wezesnej miodosci
jest indoktrynowana spolecznymi normami zawierajacymi
takie przepisy jak np. wiara w to. ze milos¢ i malzenstwo sa
najwazniejszymi sprawami dla jej samorealizacji, jest
niemozliwym oczekiwanie. ze kobieta opusci swdj dom w
chwili, gdy przemoc osiagnie zbyt wielkie rozmiary. Policja
moze ochroni¢ kobiete przed bijacym ja m¢zem. Bardzo
niewielki odsetek kobiet dzwoni na policje, a te, ktére dzwonia
czgsto nie uzyskuja odpowiedniej interwencji. Po wyjsciu
policjantow. przy ktérvch sprawca czgsto zachowuje sig
odpowiednio, agresja narasta.
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4. Diagnoza przemocy w rodzinie w mie$cie Przemysl

4.1 Cel i przedmiot badan

W literaturze przedmiotu cel badan definiowany jako zamierzony do osiagniccia
efekt. Cel powinien by¢ jasny, konkretny i realny (mozliwy do osiagniecia).

Celem przeprowadzonych badan bylo poznanie zakresu wystepowania przemocy
w rodzinie w Przemyslu.

Pozyskanie tej wiedzy jest istotne z punktu widzenia realizacji zadan Miejskiego
Osrodka Pomocy Spotecznej w Przemyslu. Osrodek realizuje bowiem dziatania
zzakresu pomocy osobom doswiadczajacym przemocy, wspolpracuje takze
z instytucjami, ktore realizuja dziatania profilaktyczne.

Przedmiotem badan bylo do$wiadczenie przemocy przez mieszkancow

Przemysla oraz ich wiedza i przekonania na temat tego zjawiska.

4.2 Problemy badawcze i hipotezy badawcze

Problemy badawcze to pytania, na ktére odpowiedzi ma udzieli¢ badanie.
Okreslaja one braki lub luki w wiedzy naukowej na dany temat.
Problemem gléwnym badan w prezentowanej pracy bylo pytanie:
Jaki jest zakres wystgpowania przemocy domowej w miescie Przemy$1?
Z problemu gléwnego wynikaja problemy szczegdtowe:
1. Czy mieszkancy Przemysla czuja si¢ bezpiecznie w swoich domach?
2. Jakie formy przemocy obserwuja w swoim otoczeniu mieszkancy Przemysla?
3. Czy mieszkancy Przemysla posiadaja wiedz¢ na temat instytucji, ktorych zadaniem
jest pomoc ofiarom przemocy?
4. Jakie sa przekonania mieszkancéw Przemysla na temat przemocy w rodzinie?
Prawdopodobna odpowiedziag na pytania zawarte w problemach badawczych sg
hipotezy badawcze. Sa one przypuszczeniem, wymagaja wiec weryfikacji w toku
badan.
W przypadku badan diagnostycznych, ktérych celem jest opis lub
charakterystyka zjawisk, formulowanie hipotez nie jest nicuzasadnione. Celem badan
Jjest bowiem odpowiedz na pytanie ,,jak si¢ rzeczy majg” lub ,jak jest”. Problemy

badawcze uzna¢ mozna wdwczas za pytania otwarte.
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4.3 Metody, techniki i narzedzia badawcze

W jezyku potocznym pojecie metody jest rozumiane jako sposéb wykonania
jakiej$ czynnos$ci lub sposob osiggnigcia celu. W terminologii naukowej metoda to
zasada lub regula dotarcia do rzeczywistosci lub analizy uzyskanych materiatow
badawczych. Na okreslona metode zazwyczaj skladaja si¢ spdjne pod wzgledem
logicznym i funkcjonalnym zasady i reguty.

Wybér metody badawczej zalezy od dyscypliny naukowej w ramach ktorej
beda one prowadzone, przedmiotu badan oraz ich celu. Musi by¢ jasna, jednoznaczna,
skuteczna, ukierunkowana, niezawodna i ekonomiczna.

Od metod nalezy odrézni¢ techniki badawcze, ktore sg konkretnymi $rodkami
dziatania lub konkretnymi dyrektywami postugiwania si¢ tymi srodkami. Technika
badawcza jest realizowana przy pomocy narzedzi badawczych — konkretnych
przedmiotéw.

Problematyka badan przesadzita o wyborze metody, techniki i narzedzia
badawczego. Badania zrealizowano metodg badan sondazowych, technikg ankiety przy
wykorzystaniu specjalnie opracowanego kwestionariusza ankiety.

Ankieta, przy pomocy ktorej przeprowadzono badanie skladata si¢ z 18 pytan,
z ktérych 6 byly pytaniami zamknigtymi, 3 pdlotwartymi, a 2 otwartymi. Dodatkowo
jedno pytanie zamknigte (nr 11) pelnilo role pytania filtrujgcego. Wiekszos¢ pytan byta
pytaniami jednokrotnego wyboru, jedynie w pytaniach nr 8, 16, 17 i 18 respondenci
mogli zaznaczyé dowolng ilo$é¢ odpowiedzi (informacja taka zostata umieszczona obok
danego pytania). Ankieta zawierala takze pytania metryczkowe dotyczace cech
spoteczno - demograficznych badanej grupy.

Konstruujac ankiet¢ jej autor celowo zrezygnowat z okreslenia ,,przemoc
w rodzinie” na rzecz ,,przemocy w domu”, aby skojarzenia, jakie zostang wywolane,
byly ukierunkowane na miejsce (dom), a nie na relacje czy pokrewienstwo

z konkretnymi osobami.

4.4 Przebieg badan i opis terenu badan

Badania zostaly przeprowadzone w pazdzierniku 2021 r. w Przemyslu wsrod

pelnoletnich mieszkancow miasta. Ze wzgledu na stan epidemii zrealizowano je
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poprzez kanal internetowy oraz w wersji tradycyjnej. przy wykorzystaniu
kwestionariuszy papierowych.

Link do ankiety umieszczono na stronie internetowej Miejskiego Osrodka
Pomocy Spotecznej w Przemyslu oraz na stronach internetowych instytucji, ktorych
przedstawiciele ~ wspolpracuja w  ramach  Zespolu  Interdyscyplinarnego
ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w Przemyslu. Kwestionariusze papierowe
rozprowadzano wsrdd klientbw MOPS w Przemyslu, ktérzy w okresie badania
odwiedzili Osrodek. Lacznie w badaniu wzigto udziat 122 osoby, wszystkie
wypelnione kwestionariusze po wstgpnej weryfikacji zostaly dopuszczone do dalszej
analizy.

Przemy$l jest miastem na prawach powiatu lezacym nad rzeka San
w poludniowo - wschodniej Polsce w wojewddztwie podkarpackim. Na dzien
31.12.2020 r. liczyt 59 779 mieszkancéw. Zadania gminy i powiatu z zakresu pomocy
spofecznej realizuje Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Przemyslu, w ktérego
strukturach dziala Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie.

Liczbe sporzadzonych Niebieskich Kart, liczb¢ rodzin, w ktorych wystepuje
problem przemocy w rodzinie i liczbe 0s6b dotknigtych przemoca w rodzinie za lata

2017- 2021 zestawia tabela nr 3.

Tabela 3. Liczba sporzadzonych Niebieskich Kart, liczba rodzin, w ktérych wystepuje problem
przemocy w rodzinie i liczba oséb dotknigtych przemoca w rodzinie za lata 2017- 2021

Liczba Liczba rodzin, w ktorych Liczba oséb

Rok porzadzonych wystepuje problem dotknigetych
NK przemocy w rodzinie przemocg w rodzinie
2017 163 193 425
2018 142 237 533
2019 100 193 422
2020 72 151 324
2021 111 163 327
facznie 588 937 2031
§rednia roczna 117,6 1874 406,2

Zrodlo: dane udostepnione przez Zespdl Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
w Przemyslu.

Lacznie w latach 2017-2021 do  Zespolu Interdyscyplinarnego
ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w Przemyslu wptyn¢to 588 formularzy NK,

daje to srednio kazdego roku 115,2 kart. Najmniej NK wplyneto w latach 2020, co
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mozna wigzaé¢ z sytuacjg pandemii. Kazdego roku w tym okresie przemocg w rodzinie
dotknietych bylo od 151 do 237 rodzin, srednio 187,4 rodzin, a $rednio 406,2 oséb

doswiadczalo przemocy w rodzinie.

4.5 Opis badanej grupy

W badaniu uczestniczylo 122 osoby, wszystkie w dniu badania mieszkaly na
terenie Przemysla.

Pte¢ badanych osob zestawia tabela nr 4 i wykres nr 1.

Tabela 4. Ple¢ badanych oséb (N=122)

liczba procent
kobieta 90 73,8%
mezZczyzna 32 26,2%
razem 122 100,0%

Zrodho: badania whasne

Wykres 1. Ple¢ badanych osob (N=122)

M kobieta

ki mezczyzna

Zrodio: badania wlasne
W badanej grupie 73,8% (90 os6b) stanowity kobiety, a 26,2% (32 osoby) —

mezezyzni.

Wiek badanych 0séb i statystyki opisowe zestawia tabela nr 5 i wykres nr 2.
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Tabela 5. Wiek badanych osob i statystyki opisowe (N=122

liczba procent
do 30 lat 26 21,3%
31 —40 lat 33 27,0%
41— 50 lat 28 23,0%
51— 60 lat 25 20,5%
61 lat i wiecej 10 8,2%
razem 122 100,0%
$rednia 41,9
mediana 41
odchylenie standardowe 12,3
minimum 18
maksimum 66
rozstep 48

Zrodlo: badania wlasne

Wykres 2. Wiek badanych osob (N=122)

8,20%

Edo 30lat

M31-40lat
41 -50lat
w51 -60 lat

w161 lati wiecej

v
Zrodlo: badania whasne

Wiek badanych oséb miescit si¢ w zakresie od 18 do 66 lat. Oséb w wieku do
30 lat bylto 21,3% (26 os6b), w wieku od 31 do 40 lat — 27% (33 osoby), w wieku od 41
do 50 lat — 23% (28 oséb), w wieku 51 — 60 lat — 20,5% (25 oséb), a w wieku 61 lat

i wiecej — 8,2% (10 o0s6b). Srednia wieku w badanej grupie wynosita Y=41,9, mediana
Me=41, odchylenie standardowe s=12,3.

Poziom wyksztalcenia badanych 0sob zestawia tabela nr 6 1 wykres nr 3.

Tabela 6. Poziom wyksztatcenia badanych oséb (N=122)

liczba procent
podstawowe / gimnazjalne 12 9,8%
zawodowe 29 23,8%
srednie 46 37,7%
policealne / pomaturalne 6 4,9%
WYZsze 29 23,8%
razem 122 100,0%

Zrédlo: badania wlasne
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Wykres 3. Poziom wyksztalcenia badanych os6b (N=122)

9 8% M podstawowe / gimnazjalne
23,8% M zawodowe
= 8%\ ui Srednie
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4, 9% \
\ \\/ i policealne / pomaturalne |
|

e 37,7% / Liwyzsze
‘\""--.

rodiu badania wlasne

T S —

Wiéréd badanych 9.8% (12 o0sdb) posiadato wyksztalcenie podstawowe lub
gimnazjalne, 23,9% (29 osob) zawodowe, 37.7% (46 0séb) — srednie, 4,9% (6 0sdb)
policealne lub pomaturalne, a 23,8% (29 0s6b) — wyzsze.

Sytuacje badanych 0séb na rynku pracy zestawia tabela nr 7 1 wykres nr 4.

Tabela 7. Sytuacja badanych os6b na rynku pracy (N=122)

liczba procent
uczen, student 5 4,1%
pracuje lub prowadzi dzialalnos¢ gospodarcza 34 27,9%
nie pracuje 83 68,4%
razem 122 100,0%

Zrédlo: badania wlasne

Wykres 4. Sytuacja badanych 0s6b na rynku pracy (N=122)
4,1%

i uczen, student

27,9%\ . .
i pracuje lub prowadzi

dziatalnosé gospodarczy

| 68,0% _ ,
} LI nie pracuje

Zrodto: badania wiasne

Ponad potowg badanej grupy stanowily osoby niepracujace (68%, 83 osoby),
27,9% (34 osoby) pozostawalo w zatrudnieniu lub prowadzilo dzialalnos¢ gospodarcza,
a 4,1% (5 os6b) kontynuowalo nauke.

Glowne zrodlo utrzymania badanych oséb zestawia tabela nr 8 i wykres nr 5.
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Tabela §. Glowne zrodlo utrzymania badanych oséb (N=122)

liczba procent
praca stalg lub dorywcza 39 32,0%
emerytura lub renta 11 9,0%
swiadczenia pienigzne z pomocy spotecznej 61 50,0%
pozostaje na utrzymaniu 11 9,0%
razem 122 100,0%

Zrédto: badania wiasne

Wrykres 5. Gléwne Zrédlo utrzymania badanych oséb (N=122)

9,0%

M praca statg lub dorywcza

M emerytura lub renta

ki $wiadczenia pieniezne z
pomocy spotecznej

i pozostaje na utrzymaniu

Zrodto: badania wlasne

Glownym zrédlem utrzymania polowy badanych (50%, 61 o0s6b) byly

$wiadczenia pieni¢zne z pomocy spotecznej, dla 32% (39 os6b) byly to dochody z pracy

stalej lub dorywczej. 9 % (11 osdb) pobieralo emeryture lub rente, tyle samo

pozostawalo na utrzymaniu innych oséb.

Ocene wlasnej sytuacji materialnej przez osoby badane zestawia tabela nr 9

1 wykres nr 6.

Tabela 9. Ocena wlasnej sytuacji materialnej przez osoby badane (N=122)

liczba | procent

sytuacja lepsza, niz wigkszosci 0s6b w najblizszym otoczeniu 10 8,2%
sytuacja taka sama, jak wigkszosci 0s6b w najblizszym otoczeniu 581 47,5%
sytuacja gorsza, niz wigkszoéci 0séb w najblizszym otoczeniu 54| 44.3%

razem

122 | 100,0%

Zrodho: badania wlasne
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Wykres 6. Ocena wlasnej sytuacji materialnej przez osoby badane (N=122)

8,2% i sytuacja lepsza, niz wiekszosci
0s6b w najblizszym otoczeniu

Wi sytuacja taka sama, jak
wiekszosci 0s6b w najblizszym
otoczeniu

44,3%

td sytuacja gorsza, niz wigkszosci |
0s6b w najblizszym otoczeniu

I?.r(\dh): badania wlasne

Oceniajac wlasna sytuacj¢ materialng 47,5% badanych (58 osob) uwazato, ze
jest ona taka sama, jak wigkszosci 0sdb z ich otoczenia, 44,3% (54 osoby). Ze jest ona

gorsza, a 8,2% (10 osdb), ze jest lepsza.
4.6 Poczucie bezpieczenstwa mieszkancéow Przemysla

Odpowiedzi badanych 0sdb na pytanie ,,Jak bezpiecznie w skali od 1 do 5,
czuje sie Pani/Pan w swoim domu?” zestawia tabela nr 8 i wykres nr 7.

Odpowiedzi badanych oséb na pytanie ,,Co wedlug Pani / Pana jest

przemocy?” zestawia tabela nr 10 i wykres nr 7.

Tabela 10. Co wedtug Pani / Pana jest przemocg? (N=113)

liczba procent
uderzanie 97 85,8%
kopanie 90 79,6%
duszenie 89 78,8%
szarpanie 82 72,6%
grozenie 32 72,6%
przypalanie ciala przedmiotami 79| 69,9%
policzkowanie 71 62,8%
wymuszanie wspoétzycia seksualnego 67| 59,3%
popychanie 65| 57,5%
wySmiewanie 64| 56,6%
szantaz 63 55.8%
o$mieszanie 59 52,2%
nadmierna krytyka 58| 51,3%
ograniczanie snu i pozywienia 43 38,1%
kontrolowanie finansow 16 14,2%

Zr6do: badania wlasne
Pytanie wielokrotnego wyboru, procenty nie sumuja si¢ do 100
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Wykres 7. Co wedtug Pani / Pana jest przemocg? (N=113)
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Zrédto: badania wlasne
Pytanie wielokrotnego wyboru, procenty nie sumuja sie do 100
Osoby badane odpowiadajac, co wedtug nich jest przemocg, najczgsciej

wskazywaly na uderzanie (85,8%, 97 os6b). kopanie (79,6%. 90 o0sdb), duszenie
(78.8%, 89 osob), szarpanie i grozeniec (po 72,6%, 82 osoby) i przypalanie ciata
przedmiotami (69,9%, 79 os6b). Mniej, nizl 2/3 oséb badanych wskazata na
policzkowanie (62,8%, 71 o0sdb), wymuszanie wspoélzycia seksualnego (59,3%, 67
0sob), popychanie (57,5%, 65 0séb), wysmiewanie (56,6%. 64 osoby), szantaz (55,8%,
623 osoby), o$mieszanie (52.2%, 59 o0sob) i nadmiemna krytyke (51,3%, 58 oséb).
Najrzadzie] wskazywano na ograniczanie snu i po zywienia (38,1%. 43 osoby)
i kontrolowanie finansow (14.2%, 16 0sob).

Odpowiedzi badanych oséb na pytanie ,.Jak bezpiecznie, w skali od 1 do 5,
czuje sie Pani/Pan w swoim domu?” oraz statystyki opisowe zestawia tabela nr 11

1 wykres nr 8.

Tabela 11. Jak bezpiecznie w skali od 1 do 5, czuje si¢ Pani/Pan w swoim domu? (N=122)

Skala od 1 pkt. do 5 pkt.:

1 pkt. — catkowity brak bezpieczenstwa liczba procent

5 pkt.— calkowite bezpieczenistwo

1 pkt. 6 4,9%
2 pkt. 3 2,7%
3 pkt. 12 10,6%
4 pkt. 10 8,8%
5 pkt. 91 80,5%
razem 122 100,0%
érednia 4,6
odchylenie standardowe 1,1

Zrodlo: badania wlasne

25



Wrykres 8. Jak bezpiecznie w skali od | do 5, czuje sie Pani/Pan w swoim domu? (1 pkt. —
catkowity brak bezpieczefistwa, 5 pkt. — catkowite bezpieczefistwo; N=122)

| 4,9% _2,7% |

" 10,6%
M 1 pkt.
Y
| A M 2 pkt,
8,8% |
,.__;;_& M3 pkt. |
| 80,5% / wapkt. |
(J'-; b 5 pkt.

Zrodlo: badania wlasne

Zdecydowana wigkszos¢é badanych uwazala, ze czuje sie¢ w swoich domach
bezpiecznie (4 pkt.. 8.8%, 10 0sob) lub catkowicie bezpiecznie (5 pkt., 80.5%, 91 o0séb).

Brak bezpieczenistwa odczuwalo mniej, niz 1/10 badanych: w skali od 1 do 5 na 2 pkt.

wskazalo 2,7% (3 osoby), a na 1 pkt. — 4,9% (6 0sob). Srednia ocena wyniosta Y= 4.6

przy odchyleniu standardowym s = 1,1.
4.7 Formy przemocy, ktére obserwuja w swoim otoczeniu mieszkancy Przemysla

Odpowiedzi na pytanie ,,Czy zna Pani/Pan osoby, ktére doswiadczaty lub

doswiadczajg przemocy w swoim domu?” zestawia tabela nr 12 i wykres nr 9.

Tabela 12. Czy zna Pani/Pan osoby, ktore doswiadczaly lub doswiadczajg przemocy w swoim
domu? (N=122)

liczba procent
zZna 62 50,8%
nie zna 60 49,1%
razem 122 100,0%

Zrodlo: badania whasne
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Wykres 9. Czy zna Pani/Pan osoby. ktére doswiadczaly lub do$wiadczaja przemocy w swoim
domu? (N=122)

kdzna

Linie zna

Zrodlo: badania wlasne

Nieco ponad polowa badanych (50,8%, 62 osoby) przyznata, ze zna osoby,
ktore aktualnie lub w przesztosci doswiadczatly przemocy w swoim domu. Oséb takich
nie znato 49,1% (60 0séb).

Odpowiedzi na pytanie ,,Czy kiedykolwiek do$wiadczat(a) Pani/Pan przemocy

w swoim domu?” zestawia tabela nr 13 i wykres nr 10.

Tabela 13. Czy kiedykolwiek do§wiadczal(a) Pani/Pan przemocy w swoim domu? (N=122)

liczba procent
nie doswiadczal(a) nigdy 71 58,2%
doswiadczal(a) jaki$ czas temu 48 39,3%
doswiadcza aktualnie 3 2,5%
razem 122 100,0%

Zrédlo: badania wlasne

Wykres 10. Czy kiedykolwiek doswiadczal(a) Pani/Pan przemocy w swoim domu?
(N=122)

i nie doswiadczat(a) nigdy
LI doswiadczat(a) jakis czas temu

L1 doswiadcza aktualnie

Zrodlo: badania wlasne

W badanej grupie 41,8% (51 0séb) przyznato, ze kiedykolwiek do$wiadczato

przemocy w swoim domu: w przesztosci 39,3% (48 0sdb), a aktualnie 2,5% (3 osoby).
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Odpowiedzi na pytanie ..Czy kiedykolwiek dos§wiadczal(a) Pani/Pan przemocy

w swoim domu?” z uwzglednieniem plci zestawia tabela nr 14 i wykres nr 11.

Tabela 14. ,,Czy kiedykolwiek do§wiadczak(a) Pani/Pan przemocy w swoim domu?”
z uwzglednieniem plci (N=122)

kobieta mezezyzna razem
liczba | procent | liczba | procent | liczba | procent
nie doswiadczal(a) nigdy 49| 54,4% 22 | 68,8% 71| 58,2%
doswiadczal(a) jaki$ czas temu 39| 43,3% 9] 28,1% 48| 39,3%
doswiadcza aktualnie 2 2.2% 1 3,1% 3 2,5%
razem 90 | 100,0% 32 | 100,0% 122 | 100,0%

Zrodlo: badania wlasne

Wykres 11. ,,Czy kiedykolwiek doswiadczal(a) Pani/Pan przemocy w swoim domu?”’
z uwzglednieniem pici (N=122)
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Zrédlo: badania whasne

Wirdd badanych kobiet 54,4% (49 kobiet) nigdy nie doswiadczato przemocy
w domu, 43,3% (39 kobiet) doswiadczalo jej jakis czas temu, a 2,2% (2 kobiety)
doswiadcza jej aktualnie. Wéréd mezczyzn 68,8% (22 mezczyzn) nigdy nie
doswiadczalo przemocy w swoim domu, 28,1% (9 mgzczyzn) doswiadczato jej
w przesztosci, a 3,1% (1 osoba) doswiadcza jej aktualnie.

Odpowiedzi na pytanie ,,Jezeli doswiadcza lub doswiadczal(a) Pani / Pan

przemocy w domu, to z czyjej strony?” zestawia tabela nr 15 i wykres nr 12.

Tabela 15. Jezeli doswiadcza lub doswiadczal(a) Pani / Pan przemocy w domu, to z czyjej
strony? (N=42)

liczba procent
maz 20 47.6%
partner 10 23,8%
zona 5 11,9%
ojciec i/ lub matka 16 38,1%
inni czlonkowie rodziny 6 14,3%

Zrodto: badania whasne
Pytanie wielokrotnego wyboru, procenty nie sumuja si¢ do 100
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Wykres 12. Jezeli doswiadcza lub doswiadczal(a) Pani / Pan przemocy w domu, to z czyjej
strony? (N=42)

50,0% 47,6%
| 40,0%
| 30,0% , —————23.:8%—— | |
|
20,0% - '| 11,9% ’ - 14,3%
10,0% | 1 i l f
O’O% l | BRSSP I\- { — l S— e
maz partner Z0na ojciec i/lub  inni cztonkowie

matka rodziny

Zrédlo: badania wlasne
Pytanie wielokrotnego wyboru, procenty nie sumuja sie do 100

Osoby uczestniczace w badaniv wskazujac osoby, ze strony ktérych
doswiadczaly lub doswiadczajg przemocy w domu, wymieniaty meza (47,6%, 20 0s6b),
partnera (23,8%, 10 oséb), zong (11,9%, 5 0sob), ojca i/lub matke (38,1%, 16 0sob)
oraz innych czlonkow rodziny (14,3%, 6 oséb). Wsréd 46 osob, ktore odpowiedzialy na
to pytanie, 19,6% (9 oséb) wskazalo na wigcej, niz jedna osobe stosujgca wobec nich
przemoc.

Odpowiedzi na pytanie ,JJezeli doswiadcza lub doswiadczat(a) Pani / Pan

przemocy w domu, to jak si¢ ona przejawia(la)?”” zestawia tabela nr 16 i wykres nr 13.

Tabela 16. Jezeli doswiadcza lub doswiadczal(a) Pani / Pan przemocy w domu, to jak si¢ ona
przejawia(la)? (N=42)

procen
liczba t
Przemoc fizyczna (wymieniano: bicie, kopanie, szarpanie, 37| 88.1%
wykrecanie rak, polewanie wrzatkiem, picie przedmiotami ’
Przemoc psychiczna (wymieniano: o$mieszanie, awantury,
niepokojenie, wyzwiska, obrazanie, ponizanie, nadmierna krytyke,
wmawianie choroby psychicznej, nierealistyczne wymagania, 34| 81,0%
straszenie, grozenie, ograniczanie dostgpu do jedzenia, zmuszanie do
jedzenia)
Przemoc seksualna (wskazywano: gwalt, zmuszanie do wspotzycia) 31 7,1%
Przemoc ekonomiczna (wymieniano: ograniczanie dostepu do 71 16.7%
pieniedzy, odbieranie pieniedzy, niszczenie wlasnosci) ’
Zaniedbanie (wymieniano: zaniedbania zwigzane z naduzywaniem
41 9,5%
alkoholu)

Zrodho: badania whasne
Pytanie wielokrotnego wyboru, procenty nie sumuja si¢ do 100
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Wykres 13. Jezeli doswiadcza lub doswiadczal(a) Pani / Pan przemocy w domu. to jak si¢ ona
przejawia(ta)? (N=42)

| 90,0% 88,1% 81,0%
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Zrodlo: badania wlasne
Pytanie wielokrotnego wyboru, procenty nie sumujg si¢ do 100

Zdecydowana wickszo$¢ z osob badanych, ktére doswiadczaly przemocy
w domu, doswiadczata przemocy fizycznej (88,1%, 37 oséb) lub psychicznej (81,0%,
34 osoby). Rzadziej respondenci wskazywali na przemoc ekonomiczng (16,7%, 7 oséb),

zaniedbanie (9,5%, 4 osoby) i przemoc seksualng (7.1%, 3 osoby).

4.6 Wiedza mieszkancow Przemysla na temat instytucji, ktorych zadaniem jest

pomoc osobom doswiadezajacym przemocy

Odpowiedzi na pytanie .Jezeli doswiadcza lub doswiadczal(a) Pani / Pan
przemocy w domu, to komu Pani / Pan o tym mowil(a)?” zestawia tabela nr 17 1 wykres

nr 14.

Tabela 17. Jezeli doswiadcza lub doswiadczat(a) Pani / Pan przemocy w domu, to komu Pani /
Pan o tym méwil(a)? (N=42)

liczba | procent
nie méwil(a) nikomu 36 85,7%
mowil(a): 6 14,3%
w tym:
wiasny rodzic 3 7.1%
rodzic osoby stosujacej przemoc 2 4.8%
kolezanka 2 4.8%
dzielnicowy 2 4.8%
wlasne dziecko 1 2,4%
psycholog 1 2.4%
Niebieska linia 1 2,4%
kurator sadowy 1 2,4%

Zrodto: badania whasne
Pytanie wielokrotnego wyboru, procenty nie sumuja si¢ do 100
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Wykres 14. Jezeli doswiadcza lub doswiadczal(a) Pani / Pan przemocy w domu, to komu Pani /
Pan o tym mowil(a)? (N=42)
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Zrédlo: badania whasne
Pytanie wielokrotnego wyboru, procenty nie sumuja si¢ do 100

Wirdd badanych, ktorzy doswiadczali przemocy w domu, zdecydowana
wickszo$¢ (85,7%, 36 osbb) nie zglaszata nikomu tego faktu. Wsrod pozostatych 7,1%
(3 osoby) méwito o tym wlasnemu rodzicowi, po 4,8% (po 2 osoby) rodzicowi osoby
stosujacej przemoc, dzielnicowemu 1 kolezance, po 2,4% (po 1 osobie) wiasnemu
dziecku, psychologowi, kuratorowi sgdowemu lub podczas kontaktu z telefonem
zaufania Niebieska linia.

Odpowiedzi na pytanie ,Jezeli doswiadcza lub doswiadczal(a) Pani / Pan
przemocy w domu, do kogo zwracal(a) si¢ Pani / Pan i pomoc?” zestawia tabela nr 18

i wykres nr 15.

Tabela 18. Jezeli doswiadcza lub doswiadczal(a) Pani / Pan przemocy w domu, do kogo
zwracal(a) si¢ Pani / Pan i pomoc? (N=42)

liczba | procent
nie zwracal(a) si¢ do nikogo 24| 57,1%
zwracal(a) sig: 18| 42,9%
w tym:
policja /zandarmeria 14| 33,3%
os$rodek pomocy spotecznej 3 7,1%
Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna 2 4,8%
szkota, do ktorej uczgszezalo dziecko 1 2,4%
poradnia zdrowia psychicznego 1 2,4%
sad rodzinny 1 2,4%

Zrodlo: badania whasne
Pytanie wielokrotnego wyboru, procenty nie sumuja si¢ do 100
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Wykres 15. Jezeli doswiadcza lub doswiadczal(a) Pani / Pan przemocy w domu. do kogo
zwracal(a) sie Pani / Pan i pomoc? (N=42)
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Zrodlo: badania wlasne
Pytanie wielokrotnego wyboru, procenty nie sumujg si¢ do 100

Wirod oséb doswiadczajacych przemocy w domu, ktére uczestniczyty

w badaniu, ponad polowa z nich (57.1%, 24 osoby) nie zwracala sie do nikogo

o pomoc. Wsréd pozostatych 33,3% (14 osdb) zwrdcito sie o pomoc do policji lub

zandarmerii wojskowej, 7,1% (3 osoby) do Osrodka Pomocy Spotecznej, 4,8%

(2 osoby) do Poradni Psychologiczno — Pedagogicznegj, po 2,4% (po 1 osobie) do

szkoly, do ktorej uczeszczato dziecko, poradni zdrowia psychicznego lub sadu

rodzinnego.

Odpowiedzi na pytanie ,,Do kogo lub gdzie warto zwrdci¢ sie o pomoc

w sytuacji przemocy w domu?” zestawia tabela nr 19 i wykres nr 16.

Tabela 19. Do kogo lub gdzie warto zwréci¢ si¢ 0 pomoc w sytuacji przemocy w domu?
(N=113)

liczba | procent
do Policji 74 | 65,50%
do rodziny lub bliskich znajomych 52 | 46,00%
pracownikow Osrodka Pomocy Spolecznej 47 | 41,60%
do psychologa, pedagoga, terapeuty 34| 30,10%
do sadu , kuratoréw sagdowych 26 | 23,00%
do lekarza lub pielegniarki 18 | 15,90%
pracownikow szkoly, nauczycieli 15| 13,30%
do 0s6b duchownych, kosciola 8 7,10%
do 0sdéb obcych 8 7,10%
do nikogo 9 8,0%

Zrédio: badania wlasne
Pytanie wielokrotnego wyboru, procenty nie sumuja si¢ do 100
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Wykres 16. Do kogo lub gdzie warto zwrocié sig o pomoc w sytuacji przemocy w domu?

(N=113)
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Zrédlo: badania whasne
Pytanie wielokrotnego wyboru, procenty nie sumuja sie do 100

W opinii 0s6b uczestniczacych w badaniu, w sytuacji przemocy w domu warto

zwroci¢ sie przede wszystkim do Policji (65,5%, 74 osoby). Mniej, niz polowa

respondentow wskazywata na rodzing lub bliskich znajomych (46%, 52 osoby)

1 pracownikéw Osrodka Pomocy Spotecznej (41,6%, 47 oséb). Rzadziej, niz

co trzeci

respondent wskazywat na psychologow, pedagogéw i terapeutéw (30,1%, 34 osoby)

a takze pracownikow sadu lub kuratoréw (23%, 26 oséb). Tylko nieliczni uwazali, ze

po pomoc w takiej sytuacji warto zwrdci¢ si¢ do lekarza lub pielegniarki (15,9%, 18

0s0b), pracownikdéw szkoly lub nauczycieli (13,3%, 15 o0s6b), 0s6b duchownych lub

obeych (po 7,1%, po 8 0sob). 8% badanych (9 oséb) twierdzito wprost, ze do nikogo nie
p

warto zwraca¢ sie 0 pomoc w tej sprawie.

4.7 Przekonania mieszkancow Przemysla na temat przemocy w rodzinie

Odpowiedzi na pytanie ,,W jakich rodzinach, Pani/Pana zdaniem, wystepuje

przemoc?” zestawia tabela nr 20 i wykres nr 17.
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Tabela 20. W jakich rodzinach, Pani/Pana zdaniem. wystepuje przemoc? (N=115)

liczba | procent
w rodzinach z problemem alkoholowym 58| 50,4%
w rodzinach ..patologicznych™ 56| 48,7%
w rodzinach biednych 23 20,0%
w rodzinach pelnych 18| 15,0%
w rodzinach niepetnych 141 122%
w rodzinach wielodzietnych 14 12,2%
w rodzinach ,,normalnych” 14 12,2%
w zwigzkach nieformalnych 13 11,3%
w rodzinach bogatych 13 11,3%
w rodzinach mieszkajacych w miescie 10 8,7%
wsrdd osob stabo wyksztatconych 9 7,8%
wsrdd oséb dobrze wyksztatconych 9 7,8%
w rodzinach mieszkajacych na wsi 8 7,0%
w rodzinach os6b chorych lub niepetnosprawnych 6 5,2%
to bez znaczenia(wraz z innymi wskazaniami) 21 18,3%
to bez znaczenia (wylaczne wskazanie) 33| 28,7%

Zrodto: badania whasne
Pytanie wielokrotnego wyboru, procenty nie sumuja sie do 100

Wykres 17. W jakich rodzinach, Pani/Pana zdaniem, wystepuje przemoc? (N=115)
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Zrédto: badania whasne
Pytanie wielokrotnego wyboru. procenty nie sumujg si¢ do 100

W opinii oséb badanych przemoc wystepuje najczesciej w rodzinach
z problemem alkoholowym (50,4%, 58 osob) oraz w rodzinach, ktére postrzegane sg
jako ..patologiczne”. Zdecydowanie rzadziej wskazywano na status materialny, miejsce
zamieszkania, stan zdrowia czlonkéw rodziny lub ich wyksztalcenie. 46,1% (53 osoby)
wskazalo na odpowiedz ,.to bez znaczenia”, przy czym w przypadku 28,7% (33 oséb)
byla to jedyna odpowiedz, a 18,3% (21 osdb) wskazalo takze na inne cechy rodziny,

w ktérych moze wystgpowaé przemoc.
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Przekonania osob badanych na temat przemocy w rodzinie zestawia tabela

nr 21 i wykres nr 18.

Tabela 21. Przekonania os6b badanych na temat przemocy w rodzinie ? (N=115)

liczba | procent

Przemoc w domu to przestepstwo 841 74,3%
Bedac swiadkiem przemocy nalezy obowiazkowo reagowac 83| 73,5%
Zgtoszenie przemocy na policje to obowiazek kazdego 62| 54,9%
Gdyby ofiara przemocy faktycznie jej doswiadczata, to

. . 39| 34,5%
zakonczylaby zwigzek
Przemoc w rodzinie to wstyd 25| 22,1%
Jezeli ofiara bedzie chciata pomocy, to sama jej poszuka 171 15,0%
Instytucje nie sg w stanie poméc ofierze przemocy 16| 14,2%
Wina jest zawsze po obu stronach 12| 10,6%
Rodzina powinna samodzielnie zatatwi¢ problem przemocy 5 4,4%
Rodzice mogg bi¢ swoje dzieci, moga na nie krzyczeé 4 3,5%
Sa sytuacje, ktdre w ostatecznosci trzeba rozwigzac sita 4 3,5%
Jesli w domu ktos kogos bije, to chyba ta osoba sobie na to

: 3 2,7%
zastuzyla

Zrddlo: badania wlasne
Pytanie wielokrotnego wyboru, procenty nie sumujg si¢ do 100

Wrykres 18. Przekonania 0s6b badanych na temat przemocy w rodzinie (N=115)
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Zrédlo: badania wlasne
Pytanie wielokrotnego wyboru, procenty nie sumuja si¢ do 100

Osoby badane, wybierajac zdania / twierdzenia, z ktorymi si¢ zgadzaja,

najczescie] wskazywaty na te, ktore odnoszg si¢ do kwalifikacji przemocy w domy jako
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przestgpstwa (74.3%. 84 osoby). obowigzku reagowania na przypadki wystgpowania
przemocy w domu (73,5%, 83 osoby). a takze obowigzku zglaszania takich sytuacji na
policje (54,9%. 62 osoby).

Tylko 13,9% (16 0séb) odpowiadajacych na to pytanie wskazato jednoczesnie
na te trzy twierdzenia. Pozostali, nawet wowczas, gdy zgadzali si¢ z przynajmniej
z jednym z nich, wskazywali takze na inne, ktore mozna uzna¢ za mity dotyczace
przemocy w rodzinie. Nieco ponad 1/3 badanych (34.5%, 39 oséb) uwazatla, ze jezeli
ofiara przemocy faktycznie jej doswiadczala, to zakonczylaby zwigzek, 22,1% (25
0so6b), ze przemoc w rodzinie to wstyd, 15% (17 osob) ze jezeli ofiara przemocy bedzie
chciata pomocy, to sama jej poszuka, 10,6% (12 0s6b), ze wina lezy zawsze po dwdch
stronach. 14,2 % badanych (16 osoéb) uwazato, ze instytucje nie s3 w stanie pomoc

ofierze przemocy.

4.10 Lokalne czynniki sprzyjajace i utrudniajace skuteczna pomoc osobom

dotkni¢tym przemoca w rodzinie na terenie Gminy Miejskiej Przemysl

Lokalne czynniki sprzyjajace skutecznej pomocy osobom dotknietym przemoca

w rodzinie:

e funkcjonowanie i dziatalno$¢ Specjalistycznego Os$rodka Wsparcia dla Ofiar
Przemocy w Rodzinie w Korytnikach;

¢ istniejaca na terenie Przemysla i Powiatu infrastruktura dziatajaca na rzecz rodziny;

e zwickszona czestotliwo$¢ realizacji przez KMP Przemysl zatrzyman sprawcow
przemocy w rodzinie do dyspozycji prokuratora;

e grupa specjalistdéw stale podnoszacych kwalifikacje w zakresie przeciwdziatania
przemocy w rodzinie;

e Strategia Rozwigzywanie Problemoéw Spolecznych Miasta Przemysl na lata 2022 —
2026 uwzgledniajaca problem przemocy w rodzinie;

e znajomosc¢ Srodowiska i zagrozen;

¢ lokalne kampanie informacyjne i edukacyjne;

e zwigkszajaca si¢ ilos¢ informacji dotyczacych oferty pomocowej dla o0sdb
dotknigtych przemoca w rodzinie;

e aktywnic dziatajacy Zespdt Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy

w Rodzinie oraz grupy robocze;
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* wzrost wiedzy i $wiadomosci spoteczenstwa lokalnego.

Lokalne czynniki utrudniajgce skuteczna pomoc osobom dotknietym przemocg

W rodzinie:

* niedostateczna liczba specjalistycznej kadry zajmujacej si¢ zjawiskiem przemocy
w rodzinie w stosunku do istniejacego problemu;

e nicdostateczna ilos¢ $rodkéw finansowych na dzialalnos¢ w  zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

* brak funkcjonowania grup wsparcia dla osob doznajgcych przemocy w rodzinie;

¢ niech¢¢ poszkodowanych i s$wiadkéw do ujawnienia wystepowania przemocy
w rodzinie

e brak warunkéow do egzekwowania cksmisji wobec sprawcéw przemocy (brak
pomieszczen tymczasowych w zasobach miasta);

e dlugotrwate procedury wymiaru sprawiedliwosci;

e akceptacja do stosowania przemocy jako kary wychowawczej;

e problemy spoteczne prowadzace do dysfunkcji rodziny.

4.11Whnioski i postulaty

Analiza danych zgromadzonych w toku badafh pozwolit na sformutowania
odpowiedzi zwarte w problemach badawczych.

Badania wykazaly, ze mieszkancy Przemys$la wiedzg, co jest przemoca,
chociaz widza ta jest niepelna. Kojarza ja przede wszystkim z przemocy fizyczng
(uderzanie 85,8%, kopanie 79,6%, duszenie 78,8%, szarpanie 72,6%, przypalanie ciala
przedmiotami 69,9%), Mniej, niz 2/3 wie, ze przemoca jest takze wySmiewanie
(56.6%), szantaz (55,8%), osmieszanie (52.2%) i nadmierna krytyka (51,3%, 58 osdb).

7 badanh wynika réwniez, ze 41,8% Przemyslan doswiadczato (w przesziosci
lub aktualnie) przemocy w rodzinie. Wérod kobiet jest to 45,6%, wsrod mezczyzn -
31,2%. Byla lub jest to przemoc ze strony zyciowego partnera (meza 47,6%, zony
11,9%, konkubenta 23,8%), a takze rodzicow (38,1%), Najczesciej doswiadczang
przemocg byta przemoc fizyczna (88,1%) i psychiczna (81%), rzadziej ekonomiczna
(17,7%), seksualna (7,1%) i zaniedbanie (9,5%).

Osoby, ktére doswiadczaty przemocy w rodzinie rzadko komukolwiek o tym
opowiadaly (robilo tak 14,4%), mniej niz polowa (42,9%) zdecydowala si¢ szukaé

gdziekolwiek pomocy. Instytucjami, do ktorych Przemyslanie zglaszaja si¢ po pomoc
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Jest najczgsciej do policji lub zandarmerii, tylko nieliczne osoby zglaszaty si¢ do
Osrodka Pomocy Spotecznej. psychologa lub psychiatry. Wskazuje to na dazenie do
rozwigzania problemu raczej poprzez interwencj¢ shuzb 1 wystraszenie sprawcy
przemocy, a nie na $wiadomos¢ koniecznosci wzmocnienia swoich sit psychicznych,
ktore sg niezbedne do zmiany takiej sytuacji.

Takie przypuszczenie potwierdzaja odpowiedzi na pytanie, do kogo warto
Zwroci¢ sie 0 pomoc w sytuacji doswiadczania przemocy w rodzinie. Mieszkancy
Przemysla ponownie wskazywali przede wszystkim na Policj¢ (65.5%). Niemal polowa
uwaza, ze warto zwroci¢ si¢ o pomoc do swojej rodziny lub bliskich znajomych (46%)
1 pracownikow Os$rodka Pomocy Spolecznej (41,6%). Niemal co dziesigty mieszkaniec
Przemysla (8%) uwaza, ze nie warto zwracac si¢ do kogos o pomoc w tej sprawie, co
wskazuje na catkowity brak zaufani do instytucji pomocowych u tych oséb.

Pomimo wysokiego odsetka os6b doswiadczajacych kiedykolwiek przemocy
w rodzinie, niemal wszyscy mieszkancy Przemysla (89,3%) czuja sie bezpiecznie
w swoich domach. Trudno jednak oceni¢, czy taka ocen wynika z faktycznego
bezpieczenstwa i1 braku wystepowania przemocy, czy ze swoistego ,,zakorzenienia”
w miejscu, ktére powinno kojarzy¢ si¢ z bezpieczenstwem, chociaz nie zawsze takie
jest.

Pomimo, ze mieszkancy Przemyséla wiedzg, co jest przemoca, w ich
swiadomosci funkcjonuje wiele falszywych przekonan co do cech rodzin, w ktérych
moze dochodzi¢ do przemocy.

Potowa Przemyslan silnie kojarzy przemoc z problemem alkoholowym
(50,4%) 1 ogblnym pojeciem ,,patologia™ (48,7%). Tylko 46,1% uwaza, ze takie cechy,
jak status materialny rodziny, miejsce zamieszkania, stan zdrowia czlonkéw rodziny ub
ich wyksztatcenie, nie s3 czynnikami ,,chroniacymi” przed przemoca. Tylko co czwarty
(28,7%) uwaza, ze cechy te nie maja zadnego znaczenia (mozna wigc przyjac, ze w ich
$wiadomosci nie funkcjonuja szkodliwe mity dotyczace przemocy). Pozostali (18.3%)
poza odpowiedzia ,,to bez znaczenia” wskazali takze na inne cechy rodziny, ktére
zwigkszajg prawdopodobienstwo wystapienia w rodzinie przemocy.

Wigkszos¢ mieszkancéw Przemysla wie, ze przemoc w rodzinie to
przestgpstwo (74.3%). a bedac jej swiadkiem nalezy reagowaé (73.5%). Jednak juz
tylko 54,9% zgadza si¢ ze stwierdzeniem, ze nalezy takiec sytuacje zglasza¢ na policje.
Mozna wiec wnioskowaé, ze rekcje na przemoc w rodzinie w przypadku potowy

mieszkancéw Przemysla mogg mieé charakter ,.sasiedzkiej interwencji”, ale juz nie
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wezwania na pomoc stuzb, w ktérych obowiazkach i kompetencjach jest dzialanie
w takiej sytuacji.

Nalezy takze zauwazy¢, ze nawet osoby, ktdre zgadzaly sie z przynajmniej
z jednym z powyzszych, zgadzaty si¢ z mitami na temat przemocy w rodzinie. Co trzeci
mieszkaniec Przemys$la Nieco (34.5%) jest przekonany, ze jezeli ofiara przemocy
faktycznie jej doswiadczata, to zakonczytaby zwiazek. Wedlug 22.1% przemoc
w rodzinie to wstyd, 15% uwaza, ze jezeli ofiara przemocy bedzie chciata pomocy, to
sama jej poszuka, a 10,6% - ze wina lezy zawsze po dwoch stronach. Az 14,2 % jest
przekonanych, Ze instytucje nie sg w stanie pomoc ofierze przemocy.

Diagnoza przemocy w rodzinie w Przemyslu pokazala, ze trudno ocenic
skutecznos$¢ dziatan zwiazanych z profilaktyka przemocy w rodzinie. Okazuje si¢
bowiem, ze mieszkancy Przemysla wiedza co jest przemoca, chociaz najczesciej kojarza
ja z przemoca fizyczna. Wiedza takze, w jakich instytucjach moga szukaé pomocy
w sytuacji wystapienia tego zjawiska w ich domach, oraz to, ze przemoc w rodzinie jest
przestepstwem.

Diagnoza pokazata réwniez, ze pomimo posiadania tej wiedzy i rozbudowanej
infrastruktury pomocowej — rzadko z niej korzystaja. Tylko co szosta osoba
doswiadczajaca przemocy decyduje si¢ powiedzie¢ komu$ o swoich doswiadczeniach,
aco drugi - korzysta z pomocy instytucji. Przy czym wszystkie osoby, ktore
zdecydowaly sie na przerwanie milczenia, skorzystaly z pomocy specjalistow
w réznych instytucjach.

Pokazuje to, ze olbrzymie znaczenie w wyjsciu z przemocy ma rozmowa
z osoba, niekoniecznie specjalistg, ktory nie bedzie poddawaé w watpliwosé powzietych
informacji 1 zmotywuje do poszukiwania specjalistycznej pomocy.

Diagnoza pokazala tez, ze pomimo kampanii spotecznych, ciagle funkcjonuje
mit, ze przemoc w rodzinie dotyczy raczej rodzin alkoholowych i tych, ktore sg
oceniane jako ,patologia”. Stawia to w trudnej sytuacji osoby doswiadczajace
przemocy, ktore funkcjonuja w rodzinach o wysokim statusie spolecznym. Lek przez
utrata dobrej opinii i stygmatyzacja moze by¢ tak silny, ze wiele 0s6b prawdopodobnie
zdecyduje si¢ na utrzymanie status quo nawet za cen¢ cierpienia.

Natomiast otoczenie, nawet pomimo oczywistych faktéw potwierdzajacych
wystepowanie przemocy w rodzinie, raczej nie bedzie sklonne uwierzy¢ w informacje,

ze w rodzinie, ktora w ich opinii funkcjonuje prawidlowo, wystgpuje taki problem.
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Wigksze beda tez opory u osoby doswiadczajace) przemocy przed wyjawieniem prawdy

i poszukiwaniem pomocy.

Te dwa wnioski ukazuja nowe kierunki dziatania w zakresie przeciwdzialania
przemocy w rodzinie, ktére moga by¢ realizowane przez instytucje, w tym Miejski
Osrodek Pomocy Spotfecznej w Przemyslu.

Pierwszym =z tych dziatlan powinny by¢ lokalne kampanie zachgcajace
mieszkancow miasta do reagowania w sytuacjach, kiedy moze istnie¢ przypuszczenie,
ze osoby z ich sasiedztwa czy czlonkowie rodziny mogg doswiadcza¢ pomocy.
Powszechnie znane hasto ,,Widzisz — reaguj” nalezy uzupeli¢ o wiedze, jakiego
rodzaju ma to by¢ reakcja (np. zapytanie, co si¢ stalo, wezwanie Policji lub
poinformowanie konkretnej instytucji). Moze si¢ bowiem okaza¢, ze prowokowanie
rozmowy o problemie i okazanie zyczliwosci moze by¢ pierwszym krokiem do
poszukiwania pomocy.

Drugim kierunkiem dziatania powinno by¢ oderwanie skojarzenia zjawiska
przemocy w rodzinie z pojeciem ,patologia® w potocznym znaczeniu. W tym
kontekscie pojecie to oznacza co$ negatywnego, wstydliwego, niepozadanego, co$, co
nalezy ukry€ i nie nalezy o tym moéwic¢ osobom postronnym. Trudno wiec dziwié sig, ze
osoby, dla ktérych przemoc w rodzinie jest tozsama z tak rozumiang ,,patologia”, nie
beda chceialy przyzna¢ si¢ do jej doswiadczania czy stosowania. Dziatania informacyjne
i edukacyjne powinny ksztaltowac¢ kojarzenie, ze wystepowanie przemocy w rodzinie
jest problemem, ktéry nalezy i mozna rozwigzac.

Postulaty:

1. Poszerzanie 1 poglebianie wiedzy mieszkancow Przemysla na temat zjawiska
przemocy, przede wszystkim psychicznej, seksualnej i ckonomicznej.

2. Ksztattowanie u mieszkancow Przemysla umiejetnosci rozpoznawania symptomow
przemocy w rodzinie.

3. Podejmowanie dziatan zmierzajacych do przetamania bariery wstydu u osob
doswiadczajacych przemocy w rodzinie przed zwrdceniem si¢ o pomoc
specjalistyczng (psycholog, pedagog. terapeuta, pracownik socjalny).

4. Ksztaltowanie $wiadomosci odpowiedzialnosci prawnej s$wiadkéw przemocy
w rodzinie — sgsiadow, osob postronnych.

5. Poszerzanie wiedzy mieszkancéw Przemysla na temat sposobow reagowania na
zjawisko przemocy w rodzinie oraz instytucji, do ktérych moze zwrécié si¢ Swiadek

przemocy w rodzinie.
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6. Ksztaltowanie u mieszkancow Przemysla postawy zyczliwosci wobec o0sob
doswiadczajacych przemocy w rodzinie.

7. Oderwanie od pojecia ,,przemoc w rodzinie” od pojecia ,.patologia™.
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5. Cele, zadania, wskazniki i harmonogram realizacji Gminnego

Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie w Przemyslu na lata 2022 — 2027

Cel glowny:

Zwig¢kszenie skuteczno$ci dzialan podejmowanych w obszarze przeciwdzialania

przemocy w rodzinie oraz zmniejszenie skali tego zjawiska na terenie miasta

Przemysl.

Cele szczegolowe:

zintensyfikowane dziatan profilaktycznych w zakresie przeciwdzialania przemocy
w rodzinie

zwickszenie dostgpnoscei i skutecznosci ochrony oraz wsparcia 0séb dotknigtych
przemocg w rodzinie

zwigkszenie skutecznosci oddzialywan wobec 0s6b stosujacych przemoc w rodzinie
zwickszenie poziomu kompetencji przedstawicieli instytucji i podmiotéw
realizujacych zadania z zakresu przeciwdzialania przemocy w rodzinie, w celu

podniesienia jakosci i dostepnosci Swiadczonych ustug.
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6. Realizacja programu

Wszystkie

zaplanowanie dziatania sa prowadzone w sposéb ciggly, a czas ich

realizacji przypada na okres obowiazywania Programu, tj. na lata 2022 — 2026.

1. Zintensyfikowanie dzialan profilaktycznych w zakresie przeciwdzialania

przemocy w rodzinie

Zadanie 1.1

Diagnoza zjawiska przemocy w rodzinie na obszarze miasta Przemysl

Podmiot
koordynujacy

Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy
w rodzinie

Realizatorzy

Prezydent Miasta Przemysla, Wydziat Spraw Spotecznych Urzedu
Miejskiego, Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej Komenda Miejska
Policji w Przemyslu, Komenda Strazy Miejskiej w Przemyslu, Sad
Rejonowy w Przemyslu, Rada Miejska w Przemyslu, Gminna
Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych, Miejski
Osrodek Zapobiegania Uzaleznieniom w Przemy$lu, Poradnia
Psychologiczno-Pedagogiczna w Przemyslu, Wydziat Edukacji
Urzedu Miejskiego w Przemyslu oraz placéwki oswiatowe,
Wojewodzki Szpital im. Sw. Ojca Pio w Przemyslu oraz placowki
stuzby zdrowia, Specjalistyczny Osrodek Wsparcia dla Ofiar
Przemocy w Rodzinie w Korytnikach, Polski Komitet Pomocy
Spotecznej w Przemyslu, ,,Caritas” Archidiecezji Przemyskiej,
Towarzystwo Walki z Kalectwem O/ Przemysl, Organizacje
pozarzadowe i koscielne.

Dziatania

Przeprowadzenie opracowanie i opublikowanie diagnozy — nie
rzadziej, niz raz na lata

| Wskazniki
ewaluacji

liczba opracowanych diagnoz.

Zadanie 1.2

Opracowanie i realizacja programéw stuzacych dziataniom profilaktycznym majgcym
na celu udzielenie specjalistycznej pomocy, zwlaszcza w zakresie promowania i
wdrazania prawidlowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach

zagrozonych przemoca w rodzinie

' Podmiot 7Miejéki Osrodek Pomocy Spotecznej w Przemyslu
koordynujgcy
Realizatorzy Wydzial Spraw Spolecznych, Wydzial Edukacji Urzedu Miejskiego

Komenda Miejska Policji w Przemyslu, Sad Rejonowy w Przemyslu,
Miejski Osrodek Zapobiegania Uzaleznieniom w Przemyslu,
Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Przemyslu. placowki
oswiatowo-wychowawcze, placowki stuzby zdrowia, swietlice
$rodowiskowe, Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw
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Alkoholowych. ,.Caritas™ Archidiecezji Przemyskiej, Towarzystwo
WWalki eralegtwem O/ Przemysdl, i inne organizacje pozarzadowe

. oprécowanie Gminnego Programu Profilaktyki Przemocy

Dziatania
w Rodzinie;
e przekazanie pod obrady Rady Miejskiej projektu uchwaty wraz
z opracowanym Gminnym Programem Profilaktyki Przemocy
w Rodzinie;
e prowadzenie dziatan informacyjno-edukacyjnych dla dzieci,
miodziezy i rodzicow;
e wspieranie roznych form spgdzania czasu wolnego promujace
zachowania nieagresywne.
Wskazniki liczba opracowanych programéw
ewaluacji liczba zrealizowanych programow

liczba uczestnikow
liczba przeprowadzonych dziatan edukacyjnych

Zadanie 1.3

Prowadzenie poradnictwa, w szczeg6lnosci poprzez dziatania edukacyjne stuzace
wzmocnieniu opiekunczych i wychowawczych, alternatywnych wobec stosowania
przemocy metod i kompetencji rodzicow w rodzinach zagrozonych przemocg oraz
w stosunku do grup ryzyka

Podmiot
koordynujacy
Realizatorzy

Dziatania

Wskazniki
ewaluacji

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Przemyslu

Wydziat Si)raw Spotecznych, Wydziat Edukacji Urzgdu Miejékiego
,Komenda Miejska Policji w Przemyslu, Sad Rejonowy

w Przemyslu, Miejski Osrodek Zapobiegania Uzaleznieniom

w Przemyslu, Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Przemyslu.
placéwki oswiatowo-wychowawcze, placowki stuzby zdrowia,
swietlice sSrodowiskowe, Gminna Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych, ,,Caritas” Archidiecezji Przemyskiej,
Towarzystwo Walki z Kalectwem O/ Przemysl. i inne organizacje

pozarzadowe

- organizacja spotkan edukacyjnych dla rodzicéw celem

zapobiegania przemocy w rodzinie

-udzielanie specjalistycznego poradnictwa osobom uwiklanym

W przemoc

-promowanie skutecznych sposobow powstrzymywania przemocy
poprzez organizowanie spotkan edukacyjnych, kampanii i innych
dziatan

- liczba opracowanych programoéw;

- liczba zrealizowanych programow i dzialan;

- liczba uczestnikdw (z podziatem na pleé, osoby starsze
1 niepelnosprawne);

- liczba przeprowadzonych dziatan edukacyjnych:
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- liczba i nazwa instytucji udziélajiqcych poradnicha;
- liczba o0sob korzystajacych z poradnictwa specjalistycznego
| (z podziatem na plec, dzieci, osoby starsze i niepetnosprawne).

Zadanie 1.4
Opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie
oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie

Podmiot Zespot Intérdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy
koordynujacy w Rodzinie w Przemyslu

7Reélizat0rzy Prezydent Miasta Przemysla, Wydziat Spraw Spotecznych Urzedu
Miejskiego, Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej, Komenda Migjska
Policji w Przemyslu, Komenda Strazy Miejskiej w Przemyslu, Sad
Rejonowy w Przemyslu, Rada Miejska w Przemyslu, Gminna
Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Miejski
Osrodek Zapobiegania Uzaleznieniom w Przemyslu, Poradnia
Psychologiczno-Pedagogiczna w Przemyslu. Wydzial Edukacji
Urzedu Miejskiego w Przemyslu oraz placéwki o$wiatowe,
Wojewddzki Szpital im. Sw. Ojca Pio w Przemyslu oraz placéwki
shuzby zdrowia, Specjalistyczny Osrodek Wsparcia dla Ofiar
Przemocy w Rodzinie w Korytnikach, Polski Komitet Pomocy
Spotecznej w Przemyslu, .,Caritas™ Archidiecezji Przemyskiej,
Towarzystwo Walki z Kalectwem O/ Przemysl, Organizacje
pozarzadowe i koscielne,

Dzialania - opracowanie Gminnego Programu'l;figciiwazwgr{i’a Przemocy

w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie

- przekazanie pod obrady Rady Miejskiej projektu uchwaty wraz

z opracowanym Gminnym Programem Przeciwdzialania Przemocy
w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie

Wskazniki - liczba opracowanych programéw
ewaluacji - liczba uchylonych uchwat
Zadanie 1.5

Przeprowadzenie lokalnych kampanii spolecznych, ktére promuja dziatania stuzace
przeciwdziataniu przemocy w rodzinie, promujg metody wychowawcze bez uzycia
przemocy, promuja budowanie i wzmacnianie wigzi rodzinnych, opisujg mechanizmy
przemocy w rodzinie oraz jednoznacznie wskazuja na ich spoteczng szkodliwosé

Podmiot Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Przemyslu
 koordynujacy |
Realizatorzy Urzad Miejski w Przemyslu, Komenda Miejska Policji w Przemyslu,

Komenda Strazy Miejskiej w Przemy$lu, Sad Rejonowy

w Przemyslu, Rada Miejska w Przemyslu, Gminna Komisja
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych, Miejski Osrodek
Zapobiegania Uzaleznieniom w Przemyslu, Poradnia
Psychologiczno-Pedagogiczna w Przemyslu. Wydzial Edukacji
Urzedu Miejskiego w Przemyslu oraz placéwki oswiatowe,
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Wrojewédzki Szpital im. Sw. Ojca Pio w Przemyslu oraz placowki
stuzby zdrowia, Specjalistyczny Osrodek Wsparcia dla Ofiar
Przemocy w Rodzinie w Korytnikach, Polski Komitet Pomocy
Spolecznej w Przemyslu, ,,Caritas” Archidiecezji Przemyskiej,
Towarzystwo Walki z Kalectwem O/ Przemysl, Organizacje
pozarzadowe i koscielne,

Dzialania

- organizowanie konferencji propagujqcycil idee P»r'(;gramu

- opracowanie 1 upowszechnianie materiatow informacyjnych,
ulotek, plakatow

- prowadzenie dzialan promujgcych podnoszenie swiadomosci
spolecznej na temat zjawiska przemocy w rodzinie

- umieszczenie informacji na lokalnych stronach internetowych,
prasie oraz w radiu

- podjecie wspolpracy z kosciotami lub zwiazkami wyznaniowymi
- udzial w kampaniach ogdlnopolskich

Wskazniki
ewaluacji

- liczba 1 nazwa przeprowadzonych kampanii

- liczba i rodzaj stworzonych materiatéw i akcji promocyjnych

- liczba wyemitowanych audycji radiowych, publikacji materiatéw
prasowych i na stronach internetowych.

- liczba zorganizowanych konferencji i liczba ich uczestnikow

- liczba podmiotéw realizujacych dziatania informacyjne
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2. Zwigkszenie dostepnosci i skuteczno$ci ochrony oraz wsparcia oséb

dotknigtych przemoca w rodzinie

Zadanie 2.1

Dziatalnos$¢ zespotu interdyscyplinarnego

Podmiot koordynujgcy

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Przemyslu

Realizatorzy

Zespéi Intgrdyscyi)linarny, Wydziat Spraw ~S~]5(V)j(e;:znychr
i Wydziat Edukacji Urzgdu Miejskiego w Przemyslu, Rada
Miejska, Komenda Miejska Policji w Przemyslu, Komenda
Strazy  Miejskiej w  Przemyslu, Sadu Rejonowego
w Przemyslu, Gminna Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych, Miejskiego Osrodka Zapobiegania
Uzaleznieniom  w Przemys$lu, Poradni Psychologiczno-
Pedagogiczna w Przemyslu, Wydzialu Edukacji Urzedu
Miejskiego w Przemyslu, Wojewd6dzkiego Szpitala im. Sw.
Ojca Pio w Przemyslu, Specjalistycznego Osrodka Wsparcia
dla Ofiar Przemocy w Rodzinic w Korytnikach, Polskiego
Komitetu Pomocy Spolecznej w Przemyslu, ,,Caritas”
Archidiecezji Przemyskiej, Towarzystwa Towarzystwo Walki
z Kalectwem O/ Przemysl

Dziatania

- udzial w posiedzeniach Zespotu Interdyscyplinarnego oraz
grup roboczych

- integracja i koordynowanie dziatan przedstawicieli réznych
podmiotéw oraz specjalistbw w zakresie przeciwdziatania
przemocy w rodzinie, poprzez:

a) diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie;

b) podejmowanie dziatan w $rodowisku zagrozonym
przemocg w rodzinie majacych na celu przeciwdzialanie temu
zjawisku;

¢) inicjowanie interwencji w S$rodowisku dotknigtym
przemoca w rodzinie;

d) rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach
i mozliwosciach udzielania pomocy w srodowisku lokalnym;
e) inicjowanie dzialan w stosunku do osdéb stosujacych
przemoc w rodzinie;

f) oceng i weryfikacj¢ prowadzonych dziatan, w tym dziatan
grup roboczych;

g) omawianic biezacych probleméw  wymagajacych
rozstrzygnigcia przez Zespot,

h) prowadzenie pelnej dokumentacji z prac Zespotu: protokoty
posiedzen, sprawozdania z realizacji dziatan, wnioski itp.

- przeszkolenie cztonkéw Zespotu Interdyscyplinarnego
w zakresie praktycznych umiejgtnosci
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Wskazniki ewaluacji

Rozwdj pozostatej infrastruktury pomocowe;j

- liczba posiedzen zespohu
- liczba o0s6b i rodzin objetych pomoca zespotu (kobiety,
mezczyzni — w tym starsi i niepetnosprawni, dzieci, w tym
niepetnosprawne)
- liczba utworzonych grup roboczych
- liczba posiedzen grup roboczych
- liczba 0s6b i rodzin objetych pomocg grup roboczych
- roczne sprawozdania z dziatalnosci zespotu
- liczba odbytych szkolen i liczba uczestnikow
Zadanie 2.2

Podmiot koordynujacy
Realizatorzy

Prezydent Miasta Przemysla

ZespBl Interdyscyplinarny, Miejski  Osrodek 1501;{007}7
Spotecznej w Przemyslu, Rada Miejska, Wydzial Spraw
Spotecznych, Przedstawiciele: Komendy Miejskiej Policji
w Przemyslu, Komendy Strazy Miejskiej w Przemyslu, Sadu
Rejonowego w Przemys$lu, Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych, Miejskiego Osrodka Zapobiegania
Uzaleznieniom  w Przemyslu, Poradni  Psychologiczno-
Pedagogiczna w Przemyslu, Wydziatu Edukacji Urzedu
Miejskiego w Przemyslu, Wojewédzkiego Szpitala im. Sw.
Ojca Pio w Przemyslu, Specjalistycznego Osrodka Wsparcia
dla Ofiar Przemocy w Rodzinie w Korytnikach, Polskiego
Komitetu Pomocy Spolecznej w Przemyslu, .Caritas”
Archidiecezji Przemyskiej, Towarzystwo Walki z Kalectwem
O/ Przemysl,

Dziatania

| Wskazniki ewaluacji

- utrzymanie i poszerzanie oferty placowek wspierajacych
i udzielajagcych pomocy osobom dotknietym przemocy
w rodzinie (punktéow konsultacyjnych, osrodkéw wsparcia,
specjalistycznych osrodkéw wsparcia, innych placéwek
$wiadczacych pomoc)

- kontynuowanie wspodtpracy pomiedzy instytucjami
rzadowymi i samorzadowymi  oraz  organizacjami
pozarzagdowymi w zakresie pomocy osobom dotknigtym
przemoca w rodzinie ‘
- liczba os6b korzysta_jqcych z oferty placowek wspiéraja(cych:
w tym liczba osob korzystajacych z miejsc calodobowych w
tych placowkach (z podziatem na kobiety, me¢zczyzn — w tym
starsi i niepetnosprawni, dzieci, w tym niepetnosprawne)

- liczba wspalnie realizowanych projektow i dziatan
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Zadanie 2.3

Udzielanie pomocy i wsparcia osobom dotkni¢tym przemoca w rodzinie

Realizatorzy

Dziatania

Wskazniki ewaluacji

Podmiot koordynujacy Miejéki Osrodek Pomocy Spotecznej w Przemys’ld W

| Zespot Interdyscyplinarny, Wydzial Spraw Spotecznych
Urzgdu Miejskiego. Przedstawiciele: Komendy Miejskiej
Policji w Przemyslu, Komendy Strazy Miejskiej w Przemyslu,

' Sadu Rejonowego w Przemyslu, Rady Miejskiej, Gminnej
Komisji ~ Rozwiazywania  Probleméw  Alkoholowych,
Miejskiego  Osrodka  Zapobiegania Uzaleznieniom w
Przemyslu, Poradni Psychologiczno-Pedagogiczna
w Przemys$lu, Wydzialu Edukacji Urzgdu Miejskiego w
Przemyslu, Wojewodzkiego Szpitala im. Sw. Ojca Pio w
Przemyslu, Specjalistycznego Osrodka Wsparcia dla Ofiar
Przemocy w Rodzinie w Korytnikach, Polskiego Komitetu
Pomocy Spolecznej w Przemyslu, ,.Caritas™ Archidiecezji
Przemyskiej, Towarzystwo Walki z Kalectwem O/ Przemysl,,
Powiatowy Urzad Pracy, Wydzial Gospodarki Lokalowej
i inne

| - realizowanie przez instytucje pomocy w formie poradnictwa
medycznego, prawnego, psychologicznego, socjalnego,

| zawodowego oraz rodzinnego

- zapewnienie osobom dotknigtym przemoca w rodzinie

catodobowych miejsc w specjalistycznych osrodkach wsparcia

- rozpowszechnicnie informacji o lokalnych telefonach

zaufania interwencyjnych lub informacyjnych dla os6b

dotknigtych przemoca w rodzinie

- zapewnienie bezpieczenstwa dzieciom krzywdzonym w mysl

art. 12a ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie

- opracowanie procedury zwigzanej 2z zapewnieniem

bezpieczenstwa dzieciom krzywdzonym w mysl art. 12a

ustawy o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie;

- realizacja dziatan terapeutycznych i pomocy psychologiczne;j

dla 0séb dotknigtych przemoca w rodzinie

- tworzenie warunkéw umozliwiajacych osobom dotknigtym

przemoca w rodzinie otrzymanie w pierwszej kolejnosci
mieszkan socjalnych

- liczba o0s6b dotknietych przemocg w rodzinie

- liczba oséb objetych pomocg w formie specjalistycznego
poradnictwa

- liczba  instytucji  udzielajagcych  specjalistycznego
poradnictwa

- liczba miejsc 1 osob, ktére skorzystaly z catodobowych
miejsc w specjalistycznych osrodkach wsparcia
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- liczba lokalnych telefonéw zaufania, interwencyjnych lub
informacyjnych

- liczba rozmoéw telefonicznych, interwencji, czas dostgpnosci
telefonu

- liczba przyjaznych pokoi przestuchan

- liczba dzieci ktére zostaly odebrane z rodziny w razie
bezposredniego zagrozenia zycia lub zdrowia w zwiazku z
przemoca w rodzinie

- liczba dziatan terapeutycznych dla o0s6b dotknigtych
przemoca w rodzinie oraz liczba ich uczestnikéw z podziatem
na ple¢ oraz dzieci

- liczba grup wsparcia

- liczba uregulowan prawnych umozliwiajacych pomoc
osobom dotknigtym przemoca w uzyskaniu mieszkania

- liczba mieszkan socjalnych przyznanych osobom dotknigtym
przemocg w rodzinie

- liczba opracowanych procedur

Mo

Zadanie 2.4
nitoring skutecznosci dziatan pomocowych

Podmiot kz)b}dynujqcy

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Przemyslu

Realizatorzy

Zespot Interdyscyplinarny, Wydziél-Spfaw Spo)fecznych'
Urzgdu Miejskiego, Przedstawiciele: Komendy Miejskiej
Policji w Przemyslu, Komendy Strazy Miejskiej w Przemyslu,
Sadu Rejonowego w Przemyslu, Rady Miejskiej, Gminngj
Komisji  Rozwiazywania  Probleméw  Alkoholowych,
Miegjskiego  Osrodka Zapobiegania Uzaleznieniom w
Przemyslu, Poradni Psychologiczno-Pedagogiczna
w Przemyslu, Wydzialu Edukacji Urzedu Miejskiego w
Przemyslu, Wojewédzkiego Szpitala im. Sw. Ojca Pio w
Przemyslu, Specjalistycznego Osrodka Wsparcia dla Ofiar
Przemocy w Rodzinie w Korytnikach, Polskiego Komitetu
Pomocy Spotecznej w Przemyslu, ,,Caritas” Archidiecezji
Przemyskiej, Towarzystwa Walki z Kalectwem O/Przemysl i
inne

Dziatania

- badanie skutecznosci pomocy udzielanej rodzinom
dotknigtym przemoca

- opracowanie analiz lokalnych czynnikéw sprzyjajacych
1utrudniajgcych  skuteczna pomoc osobom  dotknigetym
przemoca w rodzinie — nie rzadziej niz raz na 4 lat

Wskazniki ewaluacji

- liczba zakonczonych procedur . Niebieskie Karty™ z uwagi
na ustani¢ przemocy w rodzinie
- liczba  o0s6b  monitorowanych po  opuszczeniu

specjalistycznego osrodka wsparcia dla ofiar przemocy
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w rodzinie, gdzie przemoc ustala
- liczba opracowanych analiz
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3. Zwigkszenie skutecznosci oddzialywan wobec 0s6b

stosujacych przemoc w rodzinie

Zadanie 3.1 4

Interweniowanie oraz reagowanie stuzb na stosowanie przemocy w rodzinie

Podmiot koordi/nujqcy Zéspé% 7IAr_1"[e‘rdyscyp1inarny ds. Przeciwdzialania 'Przemocy
w Rodzinie
Realizatorzy Wydziat Sﬁrav? Spotecznych Urzedu Miejskiego, Miejski
Osrodek Pomocy Spolecznej, Przedstawicicle: Komendy
Migjskiej Policji w Przemyslu, Komendy Strazy Miejskiej
w Przemy$lu, Sadu Rejonowego w Przemys$lu, Gminnej
Komisji ~ Rozwiazywania  Probleméw  Alkoholowych,
Miejskiego Osérodka Zapobiegania UzaleZznieniom
w Przemyslu, Poradni Psychologiczno-Pedagogiczna
w Przemyslu, placowki oswiatowe i ochrony zdrowia,
Prokuratury Rejonowej, Schronisko dla oséb bezdomnych,
Poradnia dla os6b uzaleznionych i wspoétuzaleznionych od
alkoholu
Dzialania - stosowanie procedury ,,Niebieskiej Karty” przez uprawnione
podmioty

- dzialalnos¢ Zespotu Interdyscyplinarnego/grup roboczych

majaca na celu zmiang zachowan i postaw 0séb stosujgcych
przemoc

- odseparowanie sprawcow od ofiar i zakaz kontaktowanie sie
z pokrzywdzonymi

- kierowanie wnioskéw dotyczacych obowigzku leczenia
odwykowego w stosunku do osob stosujgcych przemoc
I naduzywajacych alkoholu

- wspoldzialanie i wymiana informacji pomigdzy Policja,
kuratorska stuzba sadowsg i innymi stluzbami w zakresie

monitoringu zachowan o0séb uprzednio skazanych =za
| stosowanie przemocy w rodzinie

Wskazniki ewaluacji - liczba sporzadzonych formularzy ..Niebieskich Kart — A™ '
przez poszczegblne instytucje oraz liczba rodzin objetych
procedurg

- liczba zawiadomien o popelnieniu przestepstwa zne¢cania sie
- liczba o0séb stosujgcych przemoc izolowanych od
pokrzywdzonych

- liczba wnioskéw o podjecie leczenia odwykowego

- liczba przekazanych Policji lub kuratorom sadowym
informacji przez pracownikdéw socjalnych o ponownym
stosowaniu przemocy w rodzinie przez osoby uprzednio
skazane za przemoc
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' Podmiot koorgiynujqcy

Realizowanie wobec 0s6b stosujacych przemoc w rodzinie programéw oddzialywan
korekcyjno-edukacyjnych zamierzajgcych do zaprzestania stosowania przemocy

Zadanie 3.2

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Przemyslu

Realizatorzy

Zespol Inferdyéémfnamy, VW&diia’f Spraw WSpﬁdi}écznych
Urzedu Miejskiego, Przedstawiciele: Komendy Miejskiej
Policji w Przemyslu, Sadu Rejonowego w Przemyslu,
Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
Miejskiego  Osrodka  Zapobiegania Uzaleznieniom w
Przemyslu, Prokuratury.

Dziatania

' Wskazniki ewaluacji

stosujacych przemoc

- opracowanie 1 realizacja programéw oddziatywan
korekcyjno-edukacyjnych dla o0séb stosujacych przemoc
w rodzinie w warunkach wolno$ciowych

- kierowanie do udzialu i monitorowanie udzialu o0sob
stosujagcych  przemoc w  oddziatywaniach  korekcyjno-
edukacyjnych

- badanie skutecznosci programéw oddziatywan korekcyjno-
edukacyjnych

- prowadzenie dzialan psychoedukacyjnych wobec o0s6b

- liczba edycji programow oddziatywan korekcyjno-
edukacyjnych

- liczba o0séb kierowanych i tych, ktore przystapity do
programow oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych

- liczba osob, ktére ukonczyly programy oddziatywan
korekcyjno-edukacyjnych

- liczba os6b stosujacych przemoc w rodzinie, ktore po
ukonczeniu programu oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych
powrdcity do stosowania przemocy w rodzinie (do 3 lat po

ukonczeniu)
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4. ZV;Iigkszenie poziomu kompetencji przedstawicieli instytucji i podmiotéw |
realizujgcych zadania z zakresu przeciwdzialania przemocy w rodzinie,
w celu podniesienia jakosci i dostepnosci Swiadezonych ustug

Podmiot koordynujgcy | Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Przemyslu

Realizatorzy iéépé% Interdyscyplinarny,  Przedstawiciele: Komenda |
Miejska Policji w Przemys$lu, Komenda Strazy Miejskie)
w Przemyslu, Sad Rejonowy w Przemyslu, Rada Miejska
w Przemyslu, Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, Miejski Osrodek Zapobiegania Uzaleznieniom
w  Przemyslu, Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w
Przemys$lu.  Wydziat  Edukacji  Urzgdu  Miejskiego
w Przemyslu oraz placowki oswiatowe, Wojewddzki Szpital
im. Sw. Ojca Pio w Przemyslu oraz placowki stuzby zdrowia,
Specjalistyczny Osrodek Wsparcia dla Ofiar Przemocy w
Rodzinie w Korytnikach, Polski Komitet Pomocy Spotecznej
w  Przemyslu, . Caritas” Archidiecezji  Przemyskiej,
Towarzystwo Walki z Kalectwem O/Przemysl, Organizacje
pozarzadowe i inne

Dziatania - przeprow;adzanie inte}dyscyplin;n;ch konferencji, spoti{.:iﬁ |
lub szkolen z udzialem przedstawicieli poszczegoinych stuzb

- wdrozenie systemu wsparcia dla o0séb pracujacych
bezposrednio z osobami uwiktanymi w przemoc w rodzinie,
w formie m.in. superwizji, coachingu, grup wsparcia

- przeprowadzenie szkolenia dla pracownikdéw socjalnych
z zakresu procedury Niebieskie Karty — nie rzadziej, niz raz na
dwa lata

- przeprowadzenie szkolenia dla pracownikéw socjalnych
zzakresu  procedury  zwigzanej z  zapewnieniem
bezpieczenstwa  dzieciom  krzywdzonym w  mysl
art. 12a ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie;

Wskazniki ewaluacji - liczba interdyscyplinarnych spotkan i konferencji

- liczba uczestnikéw szkolen 1 konferencji

- liczba przeszkolonych przedstawicieli z poszczegdlnych
stuzb 1 instytucji

- liczba o0s6b poddanych réznym formom poradnictwa

1 wsparcia psychologicznego
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7.

Realizatorzy Programu

Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar

Przemocy w Rodzinie w Przemysiu na lata 2022 - 2026 bedzie realizowany w oparciu

o sie¢ instytucji zajmujacych si¢ bezposrednio i posrednio przeciwdzialaniem przemocy

w rodzinie na terenie Gminy Miejskiej Przemysl:

1.

© P N v R W

Ll e T e e T = S SEep Wy
Nl N W R W = O

,.Caritas” Archidiecezji Przemyskiej;

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Przemyslu;
Komenda Miejska Policji w Przemyslu;

Komenda Strazy Miejskiej w Przemyslu;

Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Przemyslu;

Miejski Osrodek Zapobiegania Uzaleznieniom w Przemyslu;

Organizacje pozarzadowe i koscielne;

Polski Komitet Pomocy Spotecznej w Przemyslu;

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Przemyslu;

. Rada Miejska w Przemyslu;

. Sad Rejonowy w Przemyslu;

. Specjalistyczny Osrodek Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie w Korytnikach;
. Towarzystwo Walki z Kalectwem O/Przemysl;

. Wojewodzki Szpital im. Sw. Ojca Pio w Przemy$lu oraz placéwki stuzby zdrowia;
. Wydziat Edukacji Urzedu Miejskiego w Przemyslu oraz placowki oswiatowe;

. Wydzial Spraw Spotecznych Urzgdu Miejskiego w Przemyslu;

. Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w Przemyslu.
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8. Zalozenia programu

Podstawg dziatan systemowych Gminnego Program Przeciwdzialania Przemocy

w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w Przemyslu na lata 2022 - 2026

sg nastepujace zalozenia:

kompleksowos¢ i interdyscyplinarnos$¢ dziatan ujetych w  ramy sprawnie
funkcjonujacego systemu ukierunkowanego na wsparcie i ochrone o0s6b
do$wiadczajacych przemocy w rodzinie, edukacj¢ i pomoc w korygowaniu
zachowan sprawcow;

edukacja kadr instytucji zaangazowanych w przeciwdziatanie przemocy w rodzinie;
edukacja i uwrazliwianie spotecznosci lokalne;j;

promowanie modelu rodziny wolnej od przemocy;

przemoc w rodzinie jest przestgpstwem sciganym z urzedu;

najwazniejsze jest bezpieczenstwo ofiary i zatrzymanie przemocy (bez tego pomoc
jest zazwyczaj nieskuteczna);

zrozumiale s3 wahania i niekonsekwencje w zachowaniu i decyzjach ofiary
przemocy. bowiem wynikaja one z doznanych urazéw i sg konsekwencja bycia

ofiarg przemocy domowe;j.
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9. Przewidywane efekty realizacji Programu

Realizacja Programu przyczyni si¢ do:

1. wzrostu $wiadomosci i wrazliwosci spolecznej wobec zjawiska przemocy w rodzinie;
2. zwigkszenia dostgpnosci 1 skutecznosci pomocy skierowanej do 0s6b
doswiadczajgcych

przemocy w rodzinie;
3. powstrzymania sprawcow przemocy w rodzinie przed dalszym jej stosowaniem;
4. wzrostu kompetencji kadr zaangazowanych w pomoc osobom i rodzinom
doswiadczajacym

przemocy w rodzinie;
5. usprawnienia wspotpracy migdzy instytucjami zajmujgcymi si¢ udzielaniem pomocy

osobom 1 rodzinom w ktérych wystgpuje przemoc;
6. usprawnienia przeptywu informacji i diagnozowania zjawiska przemocy w rodzinie

na terenie Gminy Miejskiej Przemysl.
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10.Adresaci Programu

Program skierowany jest do spotecznosci lokalnej, w tym osoéb zagrozonych
przemoca w rodzinie, 0oséb dotknietych przemocg w rodzinie, 0sob stosujacych przemoc

w rodzinie, $wiadkow przemocy w rodzinie, stuzb zajmujacych si¢ przeciwdzialaniem

przemocy w rodzinie.
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11.Monitorowanie i sprawozdawczo$¢ Programu

Monitorowanie realizacji Programu bedzie odbywaé sie¢ w oparciu
o sprawozdawczos¢ podmiotéw zaangazowanych w jego realizacje.

Sprawozdania z realizacji Programu podmioty skiadajg do dnia 31 stycznia
kazdego roku do Zespolu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie

Za realizacj¢ Programu odpowiada Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
w Przemyslu, ktéry do dnia 31 marca kazdego roku przedklada Prezydentowi Miasta
Przemysla sprawozdanie zrealizacji Programu przygotowane przez Zespél
Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie

w Przemyslu
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12.Zasady finansowania Programu

Zrédlem finansowania Programu beda érodki pochodzace z budzetu Gminy
Miejskiej Przemysl, przekazane do dyspozycji Miejskiemu Osrodkowi Pomocy
Spotecznej w Przemyslu, dotacji z budzetu panstwa, funduszy unijnych, grantéw oraz

innych zrodet.
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