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g Uchwala Nr.......... 12022
Rady Miejskiej w Przemyslu

zdnia ...cviriiiiiniinennn 2022 r.

w sprawie przyjecia Programu Oslonowego ,Teleopieka dla potrzebujacych senioréw 65+
Z terenu Miasta Przemys$la na 2023 rok".

Na podstawie art.18 ust.2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym
(Dz. U. z 2022 r., poz. 559 z p6zn. zm.) i w zwigzku z art. 17 ust. 2 pkt. 4 i art. 110 ust. 10 ustawy

z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spotecznej ( Dz. U. z 2021 r., poz. 2268 z pézn. zm.) Rada Miejska
uchwala co nastepuje:

§1

Uchwala sie Program Ostonowy ,Teleopieka dla potrzebujgcych seniorow 65+ z terenu Miasta
Przemysla na 2023 rok”, stanowigey zatgeznik do niniejszej uchwaty.

§2
Program finansowany bedzie ze srodkdéw wiasnych Gminy Miejskiej Przemysi.
§3
Program bedzie realizowany przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Przemyslu.
§4
Wykonanie uchwaty powierza si¢ Prezydentowi Miasta Przemysla.
§5

Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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Uzasadnienie

Program Ostonowy ,Teleopieka dia poltrzebujgcych seniordw 65+ z terenu Miasta Przemysla
na 2023 rok" jest kontynuacjg programu majgcego na celu zapewnienie osobom starszym,
schorowanym, niesamodzielnym i niepetnosprawnym z terenu Miasta Przemysla pomocy w formie
nowoczesnego systemu opieki w warunkach domowych (urzgdzen stuzgcych do przywolywania
pomocy w sytuacjach zagrazajgcych zdrowiu i zyciu).

Zapewnienie wsparcia asob chorych, starszych, niepeinosprawnych i realizacja dziatan w tym
zakresie spoczywa na organach wladzy samorzadowej w celu umozliwienia tej grupie spolecznej
godnego funkcjonowania w swoim Srodowisku.

Teleopieka w pierwszej kolejnosci obejmie 100 osob w wieku 65+, zamieszkujgcych teren
Miasta Przemysla, kiore korzystajg z Programu od 2022 r., W przypadku rezygnagcji uczestnika,
Programem Oslonowym zostang objete nowe osoby, kitdre ze wzgledu na wiek, czy stan zdrowia lub
inne obiektywne trudnosci w codziennym funkcjonowaniu wymagajg wsparcia w tej formie i ktdre nie sg
w stanie samodzielnie zabezpieczy¢ sobie oprzyrzadowania niezbednego do realizacji tej ustugi. Ustuga
ta realizowana bedzie za posrednictwem urzadzenia teleinformatycznego, tj. ,opaski bezpieczeristwa”
na reke i bedzie bezptatna dla uczestnikéw programu.

Uchwata w sprawie przyjecia Programu Ostonowego ,Teleopieka dla potrzebujgcych seniorow
65+ z terenu Miasta Przemy$la na 2023 rok" okresla mozfiwosci wykorzystania innowacyjnych
technologii, wskazuje podmiot nadzorujacy i realizujgcy program, zrédla finansowania, procedury
realizacji programu.

Realizacja programu ,Teleopieka dla potrzebujacych senioréw 65+ z terenu Miasta Przemy$la
na 2023 rok" zapewni uzupetnienie katalogu form przyznawanej pomocy i dostosowanie go do potrzeb
starszych, niesamodzielnych mieszkarncow Miasta Przemysla, dlatego uzasadnionym staje sie
kontynuowanie ww. programu.
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WSTEP

Program Osfonowy ,Teleopieka dla potrzebujgcych senioréw 65+ z terenu Miasta Przemys$la
na 2023 rok" jest kontynuacjg programu majgcege na celu zapewnienie osobom starszym,
schorowanym, niesamodzielnym i niepetnosprawnym z terenu Miasta Przemy$la pomocy w formie
nowoczesnego systemu opieki w warunkach domowych (urzgdzen sfuzgcych do przywotywania
pomocy w sytuacjach zagrazajgcych zdrowiu i Zyciu).

Program, ktory bedzie kontynuowany obejmie swoim zakresem 100 os6b w wieku 65+
zamieszkujgcych teren Miasta Przemysla, kiére ze wzgledu na wiek, czy stan zdrowia lub inne
obiektywne trudnosci w codziennym funkcjonowaniu wymagajg wsparcia w tej formie i kiére nie sg w
stanie samodzielnie zabezpieczy¢ sobie oprzyrzgdowania niezbednego do realizacji tej usiugi. Ustuga
ta realizowana bedzie za posrednictwem urzgdzenia teleinformatycznego, tj. ,opaski bezpieczenstwa”
na reke i bedzie bezptatna dia uczestnikéw programu.

System teleopieki zapewnia osobom objetym programem mozliwosé catodobowego Kontaktu
z Centrum teleopieki i wezwania natychmiastowej pomocy w przypadku zagrozenia zycia i zdrowia za
pomocg urzadzen, przywotujgcych pemoc. Wdrozenie wiw systemu oraz wykorzystanie innowacyjnych
technologii w utatwieniu organizacji opieki dla osob starszych moze by¢ duzym wsparciem i jest
rekomendowang przez Ministerstwo Rodziny i Polityki Spotecznej formg pomocy dla tej grupy osoéb.
Ustuga bedzie realizowana przez niezalezny podmiot gospodarczy.
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ROZDZIAL | PODSTAWA PRAWNA PROGRAMU

1. Podstawg realizacji programu jest art. 17 ust.2 pkt 4 craz art. 110 ust. 10 ustawy z dnia
12 marca 2004 roku o pomocy spolecznej ( Dz, U, 22021 r, poz. 2268 pdzn. zm.), pozwalajgcy
gminie na podejmowanie innych niz wymienione w art. 17 ust.1 wiw ustawy zadan z zakresu
pomocy spotecznej, wynikajagcych z rozeznanych potrzeb, w tym tworzenie
i realizacje programow oslonowych, majgcych na celu ochrong poziomu zycia, rodzin i grup
spotecznych.

2. Kontynuacja programu jest rekomendowana przez Ministerstwo Rodziny i Polityki Spoteczne;.

3. Zalozenia programu =zostang uwzglednione w  Strategii Rozwigzywania Problemow
Spotecznych Miasta Przemysla na rok 2023 i lata kolejne.

ROZDZIAL Il OCENA SYTUACJI WARUNKUJACA REALIZACJE
PROGRAMU

Program w 2022 roku zrealizowat cele prowadzonej polityki senioralnej. Z uwagi, iz polityka
senioralna ukierunkowana jest na diugofalowe i systemowe dziatania wspierajace osoby starsze,
zasadne jest kontynuowanie programu w kolejnym roku. Program zapewnit poczucie bezpieczefistwa
osobom starszym. Dzieki jego zatozeniom kilkukrotnie przyczynit sie do opanowania sytuaciji zwigzanej
Z zagrozeniem zycia.

Celami wsparcia spolecznego 0séb starszych sg przede wszystkim:

» zapewnienie seniorom poczucia bezpieczefistwa fizycznego (np. opieka, pomoc
w czynnoéciach dnia codziennego, ustugi podtrzymujgce zdrowie, ochrona przed przemoca
i naduzyciami), socjalnego ($wiadczenia zapewniajace nalezyty poziom egzystencii)
i spolecznego (zapewnienie spotecznej integraci);

¢ jak najdluzsze utrzymanie aktywnosci i autonomii oséb starszych;

s wzmacnianie nieformalnych wiezi spolecznych tworzacych sied wsparcia | zastepowanie ich
wsparciem formalnym, gdy zachodzi taka potrzeba;

¢ jak najdiuzsze pozostawianie oséb starszych w ich dotychczasowym $rodowisku zamieszkania;

e ksztaltowanie $rodowiska zamieszkania i otoczenia w taki sposéb, by bylo przyjazne osobom
starszym.

Problemy seniorow na terenie Miasta Przemys$la ksztaltujg sie z reguly podobnie jak w innych
regionach. Gospodarstwa domowe 0séb starszych to czesto gospodarstwa jednoosobowe. Obserwuje
sie, iz osoby starsze, chore | niepetnosprawne ¢zesto nie moga liczyé na wsparcie najblizszej rodziny
i zdane sg wylgcznie na siebie lub pomoc ze strony instytucji. Profesjonalna opieka i pielegnacija
w warunkach domowych staje sie coraz bardziej popularna. Miejski O$rodek Pomocy Spofecznej
w Przemyslu zapewnia osohom starszym, samotnym, chorym i niepelnosprawnym wsparcie zaréwno
w formie Swiadczeri pienieznych, jak réwniez w postaci ustug opiekunczych. Pomoc i wsparcie na rzecz
os6b starszych realizowane jest przez pracownikow socjalnych, specjalistow i opiekundw, ktérzy
$wiadczg pomoc w szczegdlnosci w zakresie:

wsparcia finansowego,

poradnictwa specjalistycznego,

dzialan srodowiskowych,

ustug opiekuriczych w miejscu zamieszkania,
kierowania do placowek catodobowej opieki.
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Wiele rodzin korzystajgcych z pomocy spotecznej to osoby, kitérych powodem ubiegania sig
o pomoc jest diugotrwala lub ciezka choroba oraz niepetnosprawnosc. Z pomocy Miejskiego Osrodka
Pomocy Spotecznej w Przemysiu w 2022 r. skorzystalo 477 0sob w wieki 65 +, w tym 404 0s6b to osoby
samotnie gospedarujgce (stan na 24.11.2022 r.). Dane MOPS w Przemyslu wskazujg, ze z pomocy
spolecznej w formie ustug opiekunczych co roku korzysta spora liczha oséb. W 2022 r. z tej formy
wsparcia skorzystato 219 osé6b.{ (stan na 24.11.2022 r.).Konieczne zatem staje sie udoskonalanie i
uzupelnienie systemu wsparcia dla os6b starszych, niesamodzielnych, m.in. poprzez wprowadzenie
systemu calodobowej teleopieki.

ROZDZIAL 1l CELE PROGRAMU

Program jest elementem prowadzonej w miescie polityki spotecznej | zostanie uwzgledniony w
zakresie realizacji Strategii Rozwigzywania Problemdw Spolecznych Miasta Przemysla na lata
2023 i kolejne. Gtéwnymi zalozeniami polityki spotecznej Gminy Miejskiej Przemysl| s3:

e poprawa jakosci zycia 0sGb niepetnosprawnych,

» wzmocnienie  pozycii - rodziny oraz  rozwigzan  sluzacych  harmonijnemu
funkcjonowaniu rodziny w srodowisku lokalnym,

+ stworzenie warunkéw stuzgcych  zaspokajaniu  potrzeb osob  starszych
oraz aktywizacji spolecznej oséb wykluczonych.

Program ma na celu przede wszystkim:

1) podniesienie jakosci zycia oséb starszych,

2) ufrzymanie oséb starszych, niepelnosprawnych w $rodowisku zamieszkania bez
koniecznosci $wiadczenia pomocy instytucjonainej,

3) wieksza samodzielnos¢ osob starszych,

4) zwiekszenie poziomu poczucia bezpieczenstwa,

5) zapewnienie komfortu psychicznego rodzinie os6b starszych (uwolnienie od
koniecznosci bycia w statej gotowosci, umozliwienie opiekunom godzenie rél, ktore
petnia w spoleczenstwie}.

ROZDZIAL IV ZASADY REALIZACJI PROGRAMU

N =

Niniejszy program bedzie realizowany od 1 stycznia 2023 r. do 31 grudnia 2023 r.
Teleopieka w pierwszej kolejnosci obejmie 100 oséb w wieku 65+, zamieszkujgcych teren
Miasta Przemysla, kiore korzystajg z Programu od 2022 roku. W przypadku rezygnacji
uczestnika, Programem Oslonowym zostang objete nowe osoby.

Program bedzie kontynuowat ustuge teleopieki dla 100 osdéb w wieku 65+, zamieszkujgcych
teren Miasta Przemysl, ktérym ze wzgledu na wiek czy stan zdrowia lub inne obiektywne
trudnosci w codziennym funkcjonowaniu wymagajg wsparcia w tej formie. Ustuga ta
realizowana bedzie za posrednictwem urzadzenia teleinformatycznego, . ,opaski
bezpieczenstwa™ na reke | bedzie bezptatha dla uczestnikéw programu.

Kwalifikowanie nowych osd6b do Programu Ostonowego ,Teleopieka dla potrzebujgcych
seniorow 65+ z terenu Miasta Przemysla na 2023 rok" bedzie odbywalo sie zgodnie
z Regulaminem rekrutacji i uczestnictwa w ww. Programie Ostonowym opracowanym przez
Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Przemyslu. W przypadku rezygnacji uczestnika,
Programem Ostonowym zostang objete nowe osoby — uzupetnienie grupy 100 oséb bedzie
odbywato sie na biezgco w ramach potrzeb.

Strona5z6



5.

o

10.

11.

W przypadku wigkszej liczby os6b chetnych do realizacji Programu niz zakladana liczba osdéb,
MOPS w pierwszej kolejnosci zakwalifikuje nowe osoby, ktére sa: samothie zamieszkujgce |
gospodarujgce — dodatkowe 10 pkt., pozostajgce w miejscu zamieszkania (niewychodzace z
domu) - dodatkowe 10 pkt., catkowicie niezdolne do pracy i samodzielnej egzystencji lub o
znacznym stopniu niepetnosprawnosci — dodatkowe 10 pkt., calkowicie niezdolhe do pracy lub
o umiarkowanym stopniu niepetnosprawnosci — dodatkowe 5 pki.

Realizacja programu nie wymaga wydawania decyzji administracyjnych.

Ustuga teleopieki realizowana begdzie za posrednictwem urzadzenia teleinformatycznego,
. .opaski bezpieczenstwa® na reke i bedzie bezplatna dla uczestnikébw programu
i realizowana bedzie przez niezalezny zewnetrzny podmiot.

Program Ostonowy ,Teleopieka dla potrzebujacych senioréw 65+ z terenu Miasta Przemysla
na 2023 rok” bedzie polegat na zapewnieniu potrzebujagcym mieszkaricom bezplatnego
catodobowego kontaktu z Centrum teleopieki w przypadku zagrozenia zycia lub zdrowia za
pomoca urzgdzen przywetujacych pomoc.

Ustuga teleopieki bedzie $wiadczona 24 h/dobe, 7 dni w tygodniu, dzieki czemu osoby
uprawnione bedg mialy zapewnione poczucie bezpieczenstwa oraz mozliwosé zgloszenia
nagtego pogorszenia stanu zdrowia lub zagroZenia zycia.

Centrum teleopieki, w przypadku odebrania sygnatu z przycisku alarmowego nawigzuje kontakt
z podopiecznym, powiadamia wskazane osoby z listy kontaktu oraz w razie konieczno$ci
powiadamia odpowiednie stuzby ratunkowe.

Warunkiem korzystania z programu jest minimalna zdolno$¢ do obstugi alarmowego przycisku,
znajdujacego sie na urzadzeniu. Docelowo ,opaski bezpieczefistwa” moga zawieraé rézne inne
funkcje bezposrednio zwiazane z bezpieczenhstwem uzytkujgcego.

ROZDZIAL V PODMIOTY REALIZUJACE PROGRAM

1

Nadzér nad realizacjg Programu Osionowego ,Teleopieka dla potrzebujacych senioréw 65+
z terenu Miasta Przemys$la na 2023 rok” sprawuje Prezydent Miasta Przemysla. Koordynatorem
i realizatorem programu jest Dyrektor Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej w Przemysiu.
Do zadan MOPS nalezy:

1) Diagnoza Srodowisk i grup spolecznych bedgcych adresatami programu,

2) Planowanie wysokosci srodkéw finansowych na realizacje programu, przygotowywanie
danych dotyczacych realizacji programu,

3) Opracowanie Regutaminu rekrutacji i uczestnictwa oraz kwalifikowanie oséb do
programu,

4) Przyznawanie i rozliczanie pomocy,

5) Przedstawianie Radzie Miejskiej sprawozdania z wykonania programu w rocznym
Sprawozdaniu z dziatalnosci Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Przemysiu,

6) Rozpowszechnianie informacji o programie.

ROZDZIAL VI FINANSOWANIE PROGRAMU

Program finansowany bedzie ze $rodkéw wlasnych Gminy Miejskiej Przemysl. W przypadku

kontynucwania rzadowego Programu ,Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2023, dopuszcza sig
mozliwosé aplikowania o §rodki zewnetrzne zaréwno w przypadku zakupu nowych opasek, jak réwniez
dofinansowania poniesionych kosztéw z tytutu $wiadczenia ustug wynikajgcych z rozeznanych potrzeb
na terenie gminy, w tym utrzymywania ciggto$ci ustugi teleopieki dla urzadzen zakupionych w 2022

roku.
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