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Rekomendacja

Wojewddzki Szpital im. Sw. Ojca Pio w Przemyslu pozytywnie przyjmuje
inicjatywe uhonorowania Pani Doktor Alicji Pietruszki-Zasadny tytulem

Honorowego Obywatela Przemysla.

Pani Doktor odegrala kluczowsg role w budowie przemyskiej kardiologii.
Jako wieloletni ordynator oddzialu stworzyla od podstaw nowoczesnag
Pracowni¢ Hemodynamiki oraz Oddziat Kardiologiczny. Dzigki jej wizji
i determinacji pacjenci z zawalami serca z Przemysla i okolic zyskali dostep do
natychmiastowej, specjalistycznej pomocy na miejscu, co uratowato tysiace

istnien ludzkich.

Bylo to zadanie wymagajace ogromnego uporu, konsekwencji
i samozaparcia, wobec pietrzacych si¢ trudnosci zwigzanych przede wszystkim
z brakiem funduszy, ale réwniez wyspecjalizowane] kadry medycznej. Pani
Doktor poradzila sobie rowniez z tym problemem, zachecajac do wspétpracy
wybitnych specjalistéw, takich jak: prof. Dariusz Dudek, prof. Jacek Legutko,
czy prof. Stanislaw Bartus. Pod ich okiem zaczeli szkoli¢ sie przemyscy
specjalisci, ktérzy obecnie samodzielnie przeprowadzaja zabiegi z zakresu

kardiologii inwazyjnej.

Na poczatku 2005 r. w Przemyslu udato si¢ uruchomié — rownoczesnie
z Wojewodzkim Szpitalem Nr 2 w Rzeszowie — calodobowy zabiegowy ,,dyzur
zawalowy”. Byl to niewatpliwie wielki sukces, poniewaz zwiekszal szanse

chorych na dotarcie do szpitala w tzw. ,zlotej godzinie” w razie zawalu serca.
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Pani Alicja Zasadny-Pietruszka nie poprzestala na tych sukcesach
i w kolejnych latach sukcesywnie rozwijala oddzial kardiologii, na ktorym
z czasem zaczeto implantowaé¢ skomplikowane uklady wszczepialne:
06.09.2009 r. pierwszy rozrusznik serca, 09.01.2010 r. pierwszy
kardiowerter-defibrylator, natomiast 23.02.2012 r. wykonana zostala

pierwsza ablacja.

Dobrze funkcjonujaca kardiologia dala fundament pod stworzenie

kolejnych oddziatéw: rehabilitacji kardiologicznej oraz kardiochirurgii.

Z inicjatywy Pani Doktor w 1997 r. powstalo Stowarzyszenie Metalowych

Serc, skupiajace osoby po zabiegach kardiologicznych.

Wspiera ono pacjentéw w powrocie do normalnego zycia, organizuje dla
nich szkolenia z zakresu rehabilitacji, dietetyki oraz szeroko rozumianej
profilaktyki  pierwotnej i  wtornej choréb  sercowo-naczyniowych.
Stowarzyszenie organizuje rowniez szereg akcji spolecznych dla lokalnego
srodowiska, np. ,Przegon zawal“, czy Przemyski Dzien Serca. W uznaniu

zastug Stowarzyszenie nadalo Pani Doktor tytut Honorowego Prezesa.

Nadanie tytulu Honorowego Obywatela Miasta Przemys$la Pani Alicji
Pietruszce-Zasadny byloby wyrazem najwyzszego uznania dla jej pionierskich
dokonan w dziedzinie medycyny oraz wdziecznosci za lata bezinteresownej

troski o zdrowie i zycie przemys$lan.
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